
Nombre del Programa 15 - Desarrollo integral y protección al adulto mayor Condición de Interés:

Capítulo 0201 - Presidencia De La República Disminuir la dependencia de los adultos mayores

Subcapítulo 02 - Gabinete De La Política Social

Eje Estratégico 2 Desarrollo social Población Objetivo: 1,221,953 adultos mayores

Objetivo General 2.3. Igualdad de derechos y oportunidades Población Beneficiaria: 249,283 adultos mayores

Objetivo Específico 2.3.5 Proteger a la población adulta mayor…

Presupuesto Inicial $1,638,477,027.11

Presupuesto Vigente $1,932,937,781.00

Presupuesto Ejecutado $294,460,753.89

Porcentaje de avance trimestral acumulado 15.23%

Anexo 07

Reporte ejecutivo trimestral acumulado

Programa Presupuestario orientado a Resultados (PPoR)

AÑO 2025

Trimestre: Enero a Marzo de 2025

Información General

Información Financiera del Programa

Explicativa sobre el desempeño presupuestario:

La ejecución financiera acumulada para este trimestre fue de un 15.23% del valor del presupuesto vigente, el cual está distribuido en los siguientes objetales:

8.73% en Remuneraciones y Contribuciones, correspondiente a RD$168,723,894.33

0.42% en Contrataciones y Servicios, correspondiente a RD$8,193,305.90

0.00% en Materiales y Suministros, correspondiente a RD$0.00

6.08% en Transferencias Corrientes, correspondiente a RD$117,543,553.66

0.00% en Bienes muebles e Intangibles, correspondiente a RD$0.00

Fuente: Sistema Integrado de la Gestión Financiera (SIGEF).

294,460,753.89 

1,932,937,781.00 

Ejecutado

Vigente
Información financiera del PPoR



Resultado esperado
Aumentar la autonomía, independencia, participación e integración de los adultos 

mayores

Indicador Porcentaje de adultos mayores independientes

Método de cálculo

Tipo de indicador Eficacia

Periodicidad de la medición Trimestral

Valor base 67.0%

Año base 2023

Medio de verificación Reporte del sistema de gestión de centros geriátricos

Resultado esperado Reducir la tasa de riesgo a dependencia de los adultos mayores

Indicador Porcentaje de adultos mayores con riesgo a dependencia

Método de cálculo

Tipo de indicador Eficacia

Periodicidad de la medición Trimestral

Valor base 11.0%

Año base 2023

Medio de verificación Reporte del sistema de gestión de centros geriátricos

Resultado esperado Aumentar la participación de los adultos mayores en centros

Indicador Porcentaje de adultos mayores activos 

Método de cálculo

Tipo de indicador Eficacia

Periodicidad de la medición Trimestral

Valor base 90.0%

Año base 2023

Medio de verificación Reporte del sistema de gestión de centros geriátricos

Resultado esperado Reducir los ingresos tempranos a los centros permanentes

Indicador Porcentaje de adultos mayores en centros permanentes

Método de cálculo

Tipo de indicador Eficacia
Periodicidad de la medición Trimestral
Valor base 1.0%
Año base 2023

Medio de verificación Reporte del sistema de gestión de centros geriátricos

Indicadores de Nivel de Resultados

Fuente: Reporte del sistema de gestión de centros geriátricos

Fuente: Reporte del sistema de gestión de centros geriátricos

Fuente: Reporte del sistema de gestión de centros geriátricos

Fuente: Reporte del sistema de gestión de centros geriátricos

𝑁ú𝑚𝑒𝑟𝑜 𝑑𝑒 𝑎𝑑𝑢𝑙𝑡𝑜𝑠 𝑚𝑎𝑦𝑜𝑟𝑒𝑠 𝑖𝑛𝑑𝑒𝑝𝑒𝑛𝑑𝑖𝑒𝑛𝑡𝑒𝑠 𝑒 𝑖𝑛𝑑𝑒𝑝𝑒𝑛𝑑𝑖𝑒𝑛𝑡𝑒𝑠 𝑐𝑜𝑛 𝑟𝑖𝑒𝑠𝑔𝑜 𝑎 𝑑𝑒𝑝𝑒𝑛𝑑𝑒𝑛𝑐𝑖𝑎 𝑞𝑢𝑒 𝑝𝑎𝑟𝑡𝑖𝑐𝑖𝑝𝑎𝑛 𝑒𝑛 𝑎𝑐𝑡𝑖𝑣𝑖𝑑𝑎𝑑𝑒𝑠 𝑒𝑛 𝑒𝑙 𝑝𝑒𝑟𝑖𝑜𝑑𝑜 𝑡

𝑁ú𝑚𝑒𝑟𝑜 𝑑𝑒 𝑎𝑑𝑢𝑙𝑡𝑜𝑠 𝑚𝑎𝑦𝑜𝑟𝑒𝑠 𝑎𝑡𝑒𝑛𝑑𝑖𝑑𝑜𝑠 𝑒𝑛 𝑒𝑙 𝑝𝑒𝑟𝑖𝑜𝑑𝑜 𝑡
x 100

70% 73.63%

Meta 2025 T1 T2 T3 T4

Porcentaje de adultos mayores independientes

10%

13.66%

Meta 2025 T1 T2 T3 T4

Porcentaje de adultos mayores independiente con riesgo a 

dependencia

91%

87.29%

Meta 2025 T1 T2 T3 T4

Porcentaje de adultos mayores activos 

1%
1.20%

Meta 2025 T1 T2 T3 T4

Porcentaje de adultos mayores que solicita asilo

𝑁ú𝑚𝑒𝑟𝑜 𝑑𝑒 𝑎𝑑𝑢𝑙𝑡𝑜𝑠 𝑚𝑎𝑦𝑜𝑟𝑒𝑠 𝑖𝑛𝑑𝑒𝑝𝑒𝑛𝑑𝑖𝑒𝑛𝑡𝑒𝑠 𝑒𝑛 𝑒𝑙 𝑝𝑒𝑟𝑖𝑜𝑑𝑜 𝑡

𝑁ú𝑚𝑒𝑟𝑜 𝑑𝑒 𝑎𝑑𝑢𝑙𝑡𝑜𝑠 𝑚𝑎𝑦𝑜𝑟𝑠 𝑎𝑡𝑒𝑛𝑑𝑖𝑑𝑜𝑠 𝑒𝑛 𝑒𝑙 𝑝𝑒𝑟𝑖𝑜𝑑𝑜 𝑡
x 100

𝑁ú𝑚𝑒𝑟𝑜 𝑑𝑒 𝑎𝑑𝑢𝑙𝑡𝑜𝑠 𝑚𝑎𝑦𝑜𝑟𝑒𝑠 𝑖𝑛𝑑𝑒𝑝𝑒𝑛𝑑𝑖𝑒𝑛𝑡𝑒𝑠 𝑐𝑜𝑛 𝑟𝑖𝑒𝑠𝑔𝑜 𝑎 𝑑𝑒𝑝𝑒𝑛𝑑𝑒𝑛𝑐𝑖𝑎 𝑒𝑛 𝑒𝑙 𝑝𝑒𝑟𝑖𝑜𝑑𝑜 𝑡

𝑁ú𝑚𝑒𝑟𝑜 𝑑𝑒 𝑎𝑑𝑢𝑙𝑡𝑜𝑠 𝑚𝑎𝑦𝑜𝑟𝑒𝑠 𝑎𝑡𝑒𝑛𝑑𝑖𝑑𝑜𝑠 𝑒𝑛 𝑒𝑙 𝑝𝑒𝑟𝑖𝑜𝑑𝑜 𝑡
x 100

𝑁ú𝑚𝑒𝑟𝑜 𝑑𝑒 𝑎𝑑𝑢𝑙𝑡𝑜𝑠 𝑚𝑎𝑦𝑜𝑟𝑒𝑠 𝑎𝑐𝑜𝑔𝑖𝑑𝑜𝑠 𝑒𝑛 𝑐𝑒𝑛𝑡𝑟𝑜𝑠 𝑝𝑒𝑟𝑚𝑎𝑛𝑒𝑛𝑡𝑒𝑠 𝑒𝑛 𝑒𝑙 𝑝𝑒𝑟𝑖𝑜𝑑𝑜 𝑡

𝑁ú𝑚𝑒𝑟𝑜 𝑑𝑒 𝑎𝑑𝑢𝑙𝑡𝑜𝑠 𝑚𝑎𝑦𝑜𝑟𝑒𝑠 𝑎𝑡𝑒𝑛𝑑𝑖𝑑𝑜𝑠 𝑒𝑛 𝑒𝑙 𝑝𝑒𝑟𝑖𝑜𝑑𝑜 𝑡
x 100



Resultado esperado Aumentar la horas de cuidados ejecutadas

Indicador Porcentaje de horas de cuidado ejecutadas

Método de cálculo

Tipo de indicador Eficacia

Periodicidad de la medición Trimestral

Valor base 0.0%

Año base 2023

Medio de verificación Informe de ejecución de horas de cuidado

Fuente: Reporte del sistema de gestión de centros geriátricos

Porcentaje de adultos mayores independientes

Este indicador presenta un 3.63% por encima de la meta esperada para el 2025, conforme a los registros administrativos del SISDAM, para este periodo, podemos observar como la población independiente es la que está recibiendo más 

servicios con el 52.7% de los servicios destinados a esta población, con el objetivo de mantener su autonomía e independencia, en segundo lugar, con el 30% de los servicios la población dependiente y con un 17.3% de los servicios a la 

población en riesgo de ser dependiente. Por lo cual la lógica del servicio se mantiene para este trimestre. Los servicios de mayor demanda e impacto para todos los meses y productos por orden de mayor a menor son:

-	Entrega de alimentos en sus distintas modalidades incluyendo suplementos alimenticios.

-	Entrega de medicamentos

-	Servicios de Salud

-	Gestión de Pensiones Solidarias

Todos estos servicios explican el mantenimiento y/o mejora en la autonomía de los adultos mayores que reciben los programas

Porcentaje de adultos mayores con riesgo a la dependencia

En este indicador se mantiene en relación al trimestre anterior, el cual de manera sistematica ha venido presentando bajas importantes debido al aumento de los adultos mayores en situacion de independencia y autonomia. En este 

sentido, se produjo un aumento de cobertura en la población tanto en alcance como en programas, sobre todo en los económicos asignados como las pensiones solidarias, permitiendo que los adultos mayores que se encuentran en 

riesgo a la dependencia por vulnerabilidad económica presenten una baja en este renglón, al igual que con la aplicación de intervenciones integrales, ofreciendo la cobertura de medicamentos, alimentos, consultas médicas, entre otros, 

las cuales todas para este trimestre aumentaron, a traves de hogares de dia y servicios integrales de la sede central del CONAPE. 

Se realizaron las actividades conmemorativas y culturales previstas para este periodo, como las actividades alusivas a las fechas patrias, dia internacional de la mujer, y actividades festivas de las personas adultas mayores. Otro aspecto 

importante, que se le atribuye el avance en este indicador, es el empoderamiento de los derechos del adulto mayor, a través de charlas de sensibilización a la ley 352-98. Como también las capacitaciones a las cuidadoras. 

En este punto se mantiene el avance en la aplicación del instrumento EDIAM para las evaluaciones y diagnósticos de los adultos mayores, actualmente los adultos mayores sin tener una clasificación del nivel de atención son el menor 

porcentaje, lo cual es nesesario para el desempeño de los planes de atencion integral al adulto mayor y la entrega del servicio. 

Porcentaje de adultos mayores activos

Este indicador presenta una disminución en relación al trimestre anterior, aunque se observa un aumento de la cobertura de la participación de los adultos mayores en los centros diurnos, jornadas de inclusión social y operativos 

médicos del CONAPE. En este semestre se pudo evidenciar un avance importante en los siguientes servicios: actividades culturales, fisioterapia, lectura comprensiva, gimnasia, los cuales son servicios destinados a favorecer la mejora en 

la autonomía de las personas mayores, y actualmente se están incorporando dentro de los servicios de alta demanda, lo que indica un proceso de empoderamiento respecto al autocuidado y autonomía de las personas mayores, 

podemos observar que la falta de implementacion de un programa para la terapia fisica puede afectar la actividad de las personas adultas mayores, para lo cual se ha iniciado a trabajar en la propuesta ViviFrail, el cual es un programa 

que se enfoca en abordar la fragilidad en las personas adultas mayores a traves de la promoción del ejercicio físico que se ha consolidado como un referente internacional en intervención comunitaria y hospitalaria, orientado a la 

prevención de la fragilidad y las caídas en personas mayores, se ha diseñado un proyecto piloto para implementarse en centros seleccionados y aumentar el procentaje de personas adultas mayores activas. 

Se destaca también los trabajos realizados en el marco de un acuerdo interinstitucional con AFP popular y UNFPA, en (3) centros permanentes, donde ya se está desarrollando el enfoque de atención integral a los adultos mayores 

dependientes, lo que está permitiendo el aumento de participación de estos adultos mayores que tradicionalmente no participan en actividades dentro de los centros.

Se realizaron actividades relacionadas a compartir, caminatas, asistieron de compras, cine, huerto, gimnasia, actividades de esparcimiento al aire libre y un aumento en la cobertura en las visitas domiciliarias a través de los centros. Este 

indicador comprende ambos grupos de adultos mayores los independientes e independientes con riesgo. 

Cabe destacar que este indicador comprende ambos grupos de adultos mayores los independientes e independientes con riesgo.  Este indicador hace referencia a la participación continua de las personas mayores de forma individual y 

colectiva en los aspectos sociales, económicos, culturales, espirituales, cívicos y desde el en punto de vista funcional la capacidad de realizar sus actividades básicas e instrumentales por sí mismos, actualmente representado la población 

impactada, sugiriendo que las actividades realizadas para estos fines producen los efectos esperados.

70%

15.28%

Meta 2025 T1 T2 T3 T4

Porcentaje de horas de cuidado ejecutados

𝑁ú𝑚𝑒𝑟𝑜 𝑑𝑒 ℎ𝑜𝑟𝑎𝑠 𝑑𝑒 𝑐𝑢𝑖𝑑𝑎𝑑𝑜 𝑒𝑗𝑒𝑐𝑢𝑡𝑎𝑑𝑎𝑠 𝑒𝑛 𝑒𝑙 𝑝𝑒𝑟𝑖𝑜𝑑𝑜 𝑡

𝑁ú𝑚𝑒𝑟𝑜 𝑑𝑒 ℎ𝑜𝑟𝑎𝑠 𝑑𝑒 𝑐𝑢𝑖𝑑𝑎𝑑𝑜 𝑝𝑟𝑜𝑔𝑟𝑎𝑚𝑎𝑑𝑎𝑠 𝑒𝑛 𝑒𝑙 𝑝𝑒𝑖𝑜𝑑𝑜 𝑡
x 100



Porcentaje de horas de cuidado ejecutadas

Este indicador se ha logrado gracias a la implementacion de la atencion de cuidados domiciliarios al 100% de los adultos mayores seleccionados para el servicio en este trimestre, asegurando una atención integral de lunes a viernes, en 

horario de 8:00 a.m. a 4:00 p.m. Este servicio no solo mejora la calidad de vida de los beneficiarios, sino que también brinda tranquilidad a sus familias. Ademas cuenta con un proceso de practicas supervisadas en hogares y centros de 

adultos mayores que permite mejorar la calidad en el servicio a traves de la formacion continua de las personas cuidadoras certificadas. A los adultos mayores usuarios del programa tambien se le entregaron los insumos de primera 

necesidad como: medicamentos, alimentos, proteinas y articulos de cuidados.  Mediante este indicador tambien se ha impactado el levantamiento de adultos mayores en situacion de depedencia moderada y severa a traves del EDIAM 

para seleccionar potenciales beneficiarios y ampliar asi la cobertura bajo los criterios establecidos. 

Ademas en el marco del préstamo del Banco Interamericano de Desarrollo (BID) titulado "Apoyo a la consolidación de un sistema de protección social inclusivo en República Dominicana (5445/OC-DR / DR-L1152)", la Dirección de 

Cuidados Domiciliarios de CONAPE continúa colaborando en el diseño de un modelo de servicios de cuidado domiciliario para adultos mayores en situación de dependencia.

Se brindo servicio de cuidado a un total de 30 adultos mayores por medio de 15,761 horas de cuidados.

Porcentaje de adultos mayores en centros permanentes

Este indicador presenta un leve aumento de un 0.20% de los adultos mayores acogidos en centro permanentes adscritos al CONAPE en el producto 02, esto se explica por un aumento en los registros administrativos de las personas 

adultas mayores registradas en SECARE en los centros permanentes, por un fortalecimiento institucional de seguimiento rigurso de registro de adultos mayores en la plataforma en todos los centros permamentes.  Sin embargo, 

destacamos que el mismo se ha visto también impactado favorablemente por el aumento de la cobertura del programa “Familias de Cariño”, ya que la población está solicitando acceder a cuidados domiciliarios en mayor cantidad que los 

cuidados institucionalizados. Además, el seguimiento a las evaluaciones del EDIAM, a saber: soledad, fragilidad, depresión geriátrica, estado mental, actividades básicas de la vida diaria y actividades instrumentales de la vida diaria, está 

permitiendo dirigir los servicios de manera oportuna hacia el mantenimiento y potenciamiento de las capacidades de las personas mayores permitiendo acceder a más servicios de índole domiciliario y diurno que permanente.

Como también la elaboración de manuales y guías de buenas prácticas para atención en hogares diurnos y familias de cariño, con un enfoque preventivo dentro del servicio, está favoreciendo el aumento de participación en servicios 

complementarios a los tradicionales de institucionalización. Se ha desarrollado la guía para el giro hacia la prevención en los hogares de día, la cual se encuentra en fase de aprobación, divulgación e implementación. Sobre esto se 

realizaron talleres en centros y personal de Desarrollo Social para la implementación de este enfoque. Como también le inicio del servicio de cuidados domiciliarios que permite mantener al adulto mayor en su núcleo familiar el mayor 

tiempo posible. Finalmente, recomendamos realizar un estudio de impacto con estos adultos mayores en comparación con los adultos mayores fuera de la metodología SECARE, para verificar el impacto del programa de Desarrollo 

Integral y Protección al Adulto Mayor a mayor escala, ya que la tendencia según los registros administrativos, indica que la misma tiene efectividad importante en los niveles de autonomía en las personas adultas mayores. 

Un importante avance también es el aumento continuo de las visitas domiciliarias por parte del Departamento de Salud y la unidad multidisciplinaria, ya que permiten y apoyan la permanencia del adulto mayor en su núcleo familiar. 



Indicador
Método de cálculo
Tipo de indicador
Periodicidad de la medición
Valor base
Año base

Medio de verificación

Programado $172,780,863.48

Ejecutado $202,320,403.23

Porcentaje de avance trimestral 117.10%

Programado 75,088

Ejecutado 75,630

Porcentaje de avance trimestral 101%

Reporte del sistema de gestión de centros geriátricos

Meta Financiera

Meta Física

Fuente: Sistema Integrado de la Gestión Financiera (SIGEF).

Explicativa sobre el avance de la meta física
En el producto 02 (Adultos mayores reciben atención integral), se impactaron 75,630 adultos mayores logrando un 101% de cumplimiento en referencia a la meta establecida.

Durante el trimestre enero - marzo de 2025, los avances se vieron representados en la cantidad de las jornadas de inclusión social realizadas por el Departamento de Desarrollo Social en coordinación con los departamentos de 

Coordinación Regional y Salud, en colaboración con la Dirección General de Proyectos Estratégicos y Especiales (PROPEEP) y otras instituciones del Estado. Se ha mantenido la cobertura de los programas económicos como TE-AMA y 

PROVEE, así como la gestión de pensiones solidarias, programa Familias de Cariño y entrega de servicios de asistencia social como medicamentos, alimentos, pañales desechables, suplementos alimenticios, entre otras entregas, que 

contribuyen a mejorar la calidad de vida de los adultos mayores, priorizando a los más vulnerables. Hemos contribuido a la reducción de la cantidad de adultos mayores en situación de abandono, indigencia y vulnerabilidad en las calles 

o en sus hogares a través del programa de acogida al adulto mayor AMA. 

Logros alcanzados de la meta física:

•Pago de la nómina del programa TE-AMA a 6,621 beneficiarios, con una inversión trimestral de RD$11,917,800.00. 

•Cobertura de Familias de Cariño a 283 beneficiarios, para una inversión trimestral promedio de RD$12,480,000.00. En este año 2025 se ha podido identificar desde el área Financiera que podremos cumplir y sobrepasar la meta de 400 

beneficiarios, logrando incluir 112 adultos mayores adicionales en este programa. 

•Impartición de tres charlas y dos talleres en modalidades virtual y presencial a las Cuidadoras del programa Familias de Cariño.

•Gestión de las pensiones solidarias con un total de 14,343 solicitudes recibidas.  

•Entrega de 31,165 alimentos y suplementos a 13,940 beneficiarios.  

•Entrega de 211,927 medicamentos a 4,152 beneficiarios. 

•Entrega de Pañales Desechables, Dispositivos de Apoyo y Otras Donaciones: 25,114 a 1,140 beneficiarios.

•11,470 adultos mayores beneficiados con charlas de programas, servicios y sensibilización en la ley 352-98. 

•Atención directa al usuario: 19,459 beneficiarios.

•Realización de 75 jornadas de inclusión social a nivel nacional impactando un total de 12,790 beneficiarios. 

•Asistencia mediante el Programa “AMA” sobre la Acogida del Adulto Mayor en Situaciones de Emergencia, beneficiando a siete (7) adultos mayores durante el trimestre.

•Diagnóstico de un total de 33,611 expedientes en el sistema.

Fuente: Sistema Integrado de la Gestión Financiera (SIGEF).

Trimestral
143,094
2020

Información de Productos del Programa

Producto: 6034 - Adultos mayores reciben atención integral

Indicadores de Nivel de Productos

Cantidad de adultos mayores beneficiados
Adultos mayores impactados
Eficacia

202,320,403

172,780,863

Ejecutado

Programado

Meta financiera del producto

75,630

75,088

Ejecutado

Programado

Meta física del producto



Indicador
Método de cálculo
Tipo de indicador
Periodicidad de la medición
Valor base
Año base

Medio de verificación

Programado $47,578,079.51

Ejecutado $47,268,998.16

Porcentaje de avance trimestral 99.35%

Programado 847

Ejecutado 886

Porcentaje de avance trimestral 105%

En el producto 03 (Adultos Mayores reciben atención y protección integral en centros modelos, según el método SECARE), se impactaron 886 adultos mayores logrando un 105% de cumplimiento en referencia a la meta establecida.

Centro de Atención Integral Ciudad Juan Bosch: A continuacion, desglosamos las actividades realizadas en el trimestre de enero a marzo de 2025: 

Durante el mes de enero de 2025 se llevaron a cabo actividades de alimentación, capacitación, recreación, consultas médicas, medicamentos e imagen positiva a los adultos mayores que asistieron al centro y a los que se encuentran 

en forma domiciliaria. - 23 de enero, Visita al Altar de la Patria: Los adultos mayores realizaron una visita a este monumento histórico, con el objetivo de fortalecer el sentido de identidad patriótico y recordar a quienes lucharon por la 

libertad de nuestro país.

25 de enero, Paseo al Museo de las Casas Reales: En conjunto con sus nietos, los adultos mayores realizaron un recorrido por las distintas salas del citado museo, que exhiben figuras históricas de la época colonial, y fueron participe de 

un taller sobre pantomimas.

Durante el mes de febrero de 2025, 14 de febrero, Día del Amor y la Amistad: se llevó a cabo una actividad, con el objetivo de fomentar la convivencia, el compañerismo y fortalecer los lazos afectivos entre los adultos mayores a 

través de diversas dinámicas, juegos e intercambio de regalos. 25 de febrero, Ofrenda Floral: Los adultos mayores tuvieron el honor de participar en esta actividad coordinada por la sede principal, que se llevó a cabo con el objetivo de 

rendir homenaje y reconocer la valiosa contribución de los hombres y mujeres que a lo largo de la historia, han trabajado por el bienestar e independencia de la nación.

Durante el mes de marzo de 2025 se llevaron a cabo las actividades normales de alimentación, capacitación, recreación, consultas médicas, medicamentos e imagen positiva a los adultos mayores que asistieron al centro y a los que se 

encuentran en forma domiciliaria. Además de estas, destaca la siguiente: -Visita al Parque del Este: El 21 de marzo, los adultos mayores visitaron el Parque del Este, con el objetivo de conmemorar el día del Bosque en este espacio 

verde que ofrece una variedad de atracciones naturales y recreativa, en el cual pudieron realizar diversas actividades tales como: recorridos por sendero, ejercicios al aire libre y observación de Flora y Fauna.
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Fuente: Sistema Integrado de la Gestión Financiera (SIGEF).

Meta Física

Eficacia
Trimestral

Centro de Atención Integral Boca de Cachón: A continuacion, desglosamos las actividades realizadas en el trimestre de enero a marzo de 2025: 

Durante el mes de enero de 2025 se realizaron en este mes: alfabetización, dóminos, comida, desayuno, merienda, fisioterapia, visitas domiciliarias, entrega de medicamento, peluquería, pintura, consulta general, cine, canto, bingo, 

gimnasia, baraja, manualidades, donaciones gestión de medicamentos, charla de sensibilización.

Durante el mes de febrero de 2025 se llevaron a cabo las siguientes actividades: alfabetización, dóminos, comida, desayuno, merienda, fisioterapia, visitas domiciliarias, entrega de medicamento, peluquería, pintura, consulta general, 

cine, canto, bingo, gimnasia, baraja, manualidades, donaciones gestión de medicamentos, charla de sensibilización y realización de la celebración del día del Amor y la Amistad el 14 de febrero y el 28 de febrero se celebró el Día de la 

Independencia de República Dominicana.

Durante el mes de marzo de 2025 se llevaron a cabo las siguientes actividades: alfabetización, dóminos, comida, desayuno, merienda, fisioterapia, visitas domiciliarias, entrega de medicamento, peluquería, pintura, consulta general, 

cine, canto, bingo, gimnasia, baraja, manualidades, donaciones gestión de medicamentos y charlas de sensibilización.Como actividad especial en fecha del 8 de marzo se realizó una charla con referencia al Día de la Mujer.

Hogar de Día Wilfredo Medina: A continuacion, desglosamos las actividades realizadas en el trimestre de enero a marzo de 2025: 

Durante el mes de enero de 2025 se llevaron a cabo actividades de: alimentación, capacitación, recreación (bailes, canto, pintura, lectura comprensiva), fisioterapias, e imagen positiva a los adultos mayores que asistieron al centro y a 

los que se encuentran en forma domiciliaria.

Durante el mes de febrero de 2025 se llevaron a cabo actividades de: alimentación, capacitación, recreación (bailes, canto, pintura, lectura comprensiva), fisioterapias, e imagen positiva a los adultos mayores que asistieron al centro y 

a los que se encuentran en forma domiciliaria. Como actividad especial se realizó una actividad en conmemoración con: -Día de San Valentín. -27 de febrero Día de la Independencia Nacional.

Durante el mes de marzo de 2025 se llevaron a cabo actividades de: alimentación, capacitación, recreación (bailes, canto, pintura, lectura comprensiva), fisioterapias, e imagen positiva a los adultos mayores que asistieron al centro y a 

los que se encuentran en forma domiciliaria.Como actividad especial se celebraron los cumpleaños a los adultos mayores que cumplieron años en el corriente mes.

Fuente: Sistema Integrado de la Gestión Financiera (SIGEF).

Explicativa sobre el avance de la meta física

47,268,998

47,578,080

Ejecutado

Programado
Meta financiera del producto

886

847

Ejecutado

Programado
Meta física del producto



Hogar de Día Azua: A continuacion, desglosamos las actividades realizadas en el trimestre de enero a marzo de 2025: 

Durante el mes de enero de 2025 se llevaron a cabo actividades normales de alimentación, capacitación, recreación, consultas médicas, imagen positiva y entrega de medicamentos a los adultos mayores que asistieron al centro y a los 

que se encuentran en forma domiciliaria. Se realizaron charlas sobre la Ley 352-98, se compartió los deberes y derechos de los adultos mayores, donde pudieron aprender sobre cuáles beneficios tienen acceso. Se realizaron actividades 

de alfabetización donde los adultos se mostraron receptivos a los nuevos conocimientos y colaborativos en participación. De igual forma, en el mes de enero, se dieron varias actividades recreativas como bingo, juego de dominó, cartas, 

aro, pelota, cine, terapia física, entre otras, donde los adultos se distrajeron y estimularon su mente. Así mismo, se realizaron actividades de lectura bíblica y dibujos, orientadas a la estimulación de la creatividad y comprensión de los 

adultos mayores. Se hizo entrega de raciones de alimentos crudas para los adultos mayores. Se realizaron actividades dirigidas a promover la buena apariencia de los adultos mayores, como son peluquería, salón, pedicura y manicura. 

En torno a la prevención y promoción de la salud en los adultos mayores, se realizaron actividades orientadas a la higiene bucal, toma de vitales o consulta general, entrega de medicamentos. Se realizaron actividades de baile y canto, a 

los fines de que los adultos se sintieran animados y compartieran de manera amena entre ellos.

Durante el mes de febrero de 2025 se llevaron a cabo actividades normales de alimentación, capacitación, recreación, consultas médicas, actividades de imagen positiva dirigidas a promover la buena apariencia de los adultos mayores, 

como son peluquería, salón, pedicura y manicura, y entrega de medicamentos a los adultos mayores que asistieron al centro y a los que se encuentran en forma domiciliaria.En el mes de febrero realizamos varias actividades especiales 

como son:-Charla sobre la Ley 352-98, se compartió los deberes y derechos de los adultos mayores, donde ellos pudieron aprender sobre cuáles beneficios tienen acceso.-Actividades de alfabetización donde los adultos se mostraron 

receptivos a los nuevos conocimientos y colaborativos en participación.-En torno a la prevención y promoción de la salud en los adultos mayores, se realizaron actividades orientadas a la higiene bucal.-Se realizaron actividades de baile y 

canto, a los fines de que los adultos se sintieran animados.-Se celebró el día del amor y la amistad donde compartieron un rico pastel.

Durante el mes de marzo de 2025 se realizaron las siguientes actividades: Actividades recreativas como bingo, juego de dominó, cartas, baile de aro, juegos de pelota, cine, terapia física, entre otras, donde los adultos se distrajeron y 

estimularon la mente. Se realizaron actividades de lectura bíblica y dibujos orientadas a la estimulación de la creatividad y comprensión de los adultos mayores.Se hizo la entrega de raciones de alimentos crudos para los adultos 

mayores, esto con el objetivo de incentivar el bienestar del adulto mayor a través de una buena alimentación.Se realizaron actividades de imagen positiva para promover la buena apariencia de los adultos mayores, peluquería, estilismo, 

pedicura y manicura. También se realizaron las entregas de medicamentos, visitas domiciliarias y servicios de salud.Se realizaron actividades de baile y canto, a los fines de que los adultos se sintieran animados y compartieran de 

manera amena entre ellos.Se llevaron a cabo charlas sobre la Ley 24-97 sobre violencia Intrafamiliar, donde se les orientó sobre violencia de género aplicada a los adultos mayores, con el objetivo de identificar los beneficios que les 

ofrece la misma.Como actividad especial en el ámbito de la alfabetización se realizó la visita a museos por motivo de celebración de fecha conmemorativa de la batalla del 19 de marzo en Azua donde los adultos se mostraron receptivos 

a los nuevos conocimientos y colaborativos en la participación.

Hogar de Día CONAPE 24 de abril: A continuacion, desglosamos las actividades realizadas en el trimestre de enero a marzo de 2025: 

Durante el mes de enero de 2025 el hogar de Día CONAPE 24 de abril, realizó las actividades de alimentación, entrega de raciones crudas, entrega de medicamentos, terapia ocupacional, actividades recreativas, imagen positiva, 

ejercicios, y visitas domiciliarias.

Entre las actividades destacadas están:

-Terapias de concentración a cargo de la psicóloga.

-Ejercicios de balón.

-Día del Natalicio de Juan Pablo Duarte.

Durante el mes de febrero 2025 el hogar de Día CONAPE 24 de abril, realizó las actividades de alimentación, entrega de raciones crudas, entrega de medicamentos, terapia ocupacional, actividades recreativas, imagen positiva, 

devocionales, ejercicios, y visitas domiciliarias. Además se realizaron los devocionales, servicios de odontología y entrega de medicamentos.Entre las actividades destacadas están:-Celebración del 14 de febrero, día del amor y la 

amistad.-Celebración del 27 de febrero, día de la Independencia Nacional y Día de la Bandera.

Durante el mes de marzo de 2025 el hogar de Día CONAPE 24 de abril, realizó las actividades de alimentación, entrega de raciones crudas, entrega de medicamentos, terapia ocupacional, actividades recreativas, imagen positiva, 

devocionales, ejercicios, y visitas domiciliarias. Además se realizaron los devocionales, servicios de odontología y entrega de medicamentos.Como actividades destacadas se encuentran: •Día internacional de la mujer.•Natalicio de 

Francisco del Rosario Sánchez.•Actividades de desarrollo cognitivo (pintura reconociendo los animales).•Día mundial del agua.•Actividad de concentración y atención.

Este centro además acogió a adultos mayores, en función de ser un centro transitorio.

Hogar de Ancianos Los Mameyes: A continuacion, desglosamos las actividades realizadas en el trimestre de enero a marzo de 2025: 

Durante el mes de enero de 2025 llevaron a cabo actividades de: alimentación, capacitación, recreación, consultas médicas, raciones crudas e imagen positiva a todos los adultos mayores.

Como actividades especiales se llevó a cabo una actividad con motivo del aniversario del hogar.

Durante el mes de febrero de 2025 llevaron a cabo actividades de: alimentación, capacitación, recreación, consultas médicas, visitas domiciliarias, entrega de raciones crudas e imagen positiva a todos los adultos mayores.

Como actividades especiales se realizaron algunas con relación a:-Actividad por el mes patrio.-Actividad de Carnaval. -Actividad de san Valentín.

Durante el mes de marzo de 2025 llevaron a cabo actividades de: alimentación, capacitación, recreación, consultas médicas, visitas domiciliarias, entrega de raciones crudas e imagen positiva a todos los adultos mayores.Como 

actividades especiales se realizaron algunas con relación a:-Charla sobre la Conmemoración del Día de la Mujer, 8 de marzo.-Celebración del carnaval con invitados del Hogar de Día Villa Mella.

Hogar de Día San Rafael del Yuma: A continuacion, desglosamos las actividades realizadas en el trimestre de enero a marzo de 2025: 

Durante el mes de enero de 2025 se llevaron a cabo las siguientes actividades: atención geriátrica, consulta médica general, entrega de pampers, raciones alimenticias crudas, meriendas, alimentos cocidos (desayuno y almuerzo), 

lectura comprensiva, dominós, pinturas, bingo, cine, charlas, huerto, baraja, gimnasia, seguimiento al adulto mayor/visitas domiciliarias, entre otras dinámicas para mantener activa la presencia de los adultos mayores en el centro.

Se realizó una actividad cultural correspondiente al día de Duarte.

Durante el mes de febrero de 2025 se llevaron a cabo las siguientes actividades: atención geriátrica, consulta médica general, entrega de pampers, raciones alimenticias crudas, meriendas, alimentos cocidos, lectura comprensiva, 

dominós, pinturas, bingo, cine, charlas, huerto, baraja, gimnasia, seguimiento al adulto mayor/visitas domiciliarias, entre otras dinámicas para mantener activa la presencia de los adultos mayores en el centro.Como actividad cultural se 

llevaron a cabo las siguientes:-Celebración del 14 de febrero, día de San Valentín.-Celebración del natalicio de Ramón Matías. Mella.-Celebración del día de la independencia.

Durante el mes de marzo de 2025 se llevaron a cabo las siguientes actividades: atención geriátrica, consulta médica general, entrega de pampers, raciones alimenticias crudas, meriendas, alimentos cocidos, lectura comprensiva, 

dominós, pinturas, bingo, cine, charlas de salud preventiva e higiene personal, huerto, baraja, gimnasia, visitas domiciliarias, entre otras dinámicas para mantener activa la presencia de los adultos mayores en el centro.

Se llevó a cabo una actividad referente al día de la mujer, en la que se realizaron manualidades.



Hogar de Día CONAPE Hato Mayor: En el trimestre de enero a marzo de 2025, indicamos que este hogar de día está en proceso de adecuación. No posee actividad para reportar.

Hogar de Día Nizao: A continuacion, desglosamos las actividades realizadas en el trimestre de enero a marzo de 2025: 

Durante el mes de enero de 2025 se llevaron a cabo actividades rutinarias de alimentación, entrega de raciones crudas, entrega de medicamentos y actividades recreativas. El día 24 de enero, se realizó una charla sobre el natalicio de 

Juan Pablo Duarte sobre la importancia que tuvo este padre de la patria, en el mismo los adultos mayores socializaron y compartieron sus conocimientos sobre nuestro padre de la patria.

Durante el mes de febrero de 2025 se llevaron a cabo actividades normales de alimentación, entrega de raciones crudas, entrega de medicamentos y actividades recreativas. El día 26 de febrero, conmemoración al día de la 

independencia nacional, se habló de la proclamación, la confección de nuestra bandera y el natalicio de Matías Ramón mella lo cual se celebró el día 25 de febrero.

Durante el mes de marzo de 2025 se llevaron a cabo actividades normales de alimentación, entrega de raciones crudas, entrega de medicamentos y actividades recreativas.El día 07 de marzo, se realizó una actividad en 

conmemoración al día internacional de la mujer de lo cual se estuvo impartiendo una extensa charla de orientación y valor de la mujer en esta actividad cada adulto mayor expresó su opinión acerca del valor de la mujer.

Hogar de Día Capotillo: A continuacion, desglosamos las actividades realizadas en el trimestre de enero a marzo de 2025: 

Durante el mes de enero de 2025 se brindó los servicios de alimentación, entrega de raciones crudas, entrega de medicamentos y actividades recreativas. Como actividades destacadas se encuentran: -Día del natalicio de Juan Pablo 

Duarte.

Durante el mes de febrero de 2025 se brindó alrededor de 20 servicios a cada adulto mayor durante el mes que incluye los servicios de alimentación, entrega de raciones crudas, entrega de medicamentos y actividades 

recreativas.Como actividades destacadas se encuentran:-El lunes 10 de febrero el hogar realizó la entrega de mosquiteros a cada uno de los adultos mayores.-El viernes 14 de febrero con motivo a la celebración del día del amor y la 

amistad el hogar realizo una actividad referente a la fecha, donde los adultos pudieron disfrutar de varias actividades, charlas acerca del sexo en la tercera edad, karaoke, compartir regalos, un almuerzo típico del país, desayuno y juego 

de domino. También se pudo presenciar una declaración de amor por parte de un adulto mayor Ramiro segura a la adulta Estela Lorenzo y los que son parejas reafirmaron su amor mutuo.-El miércoles 26 de febrero el hogar celebró la 

proclamación de independencia nacional donde realizaron una pequeña marcha en los alrededores del hogar.

Durante el mes de marzo de 2025, el hogar de día Conape Capotillo brindó durante el mes de marzo los servicios de alimentación, entrega de raciones crudas, entrega de medicamentos y actividades recreativas.Como actividades 

destacadas se encuentran:-Charlas sobre convivencia y hábitos de limpieza para mantener la salud.-Actividad cultural referente a la conmemoración del día de la Mujer.



Indicador
Método de cálculo
Tipo de indicador
Periodicidad de la medición
Valor base
Año base

Medio de verificación

Programado $38,441,434.46

Ejecutado $38,437,408.76

Porcentaje de avance trimestral 99.99%

Programado 374

Ejecutado 337

Porcentaje de avance trimestral 90%
Fuente: Sistema Integrado de la Gestión Financiera (SIGEF).

Cantidad de adultos mayores que reciben servicios
Sumatoria de adultos mayores que reciben servicios
Eficacia
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Fuente: Sistema Integrado de la Gestión Financiera (SIGEF).

Meta Física

Explicativa sobre el avance de la meta física

Producto: 6624 - Adultos mayores reciben atención y protección integral permanente, según el método SECARE

En el producto 04 (Adultos Mayores reciben atención y protección integral en centros permanentes, según el método SECARE), se impactaron 337 adultos mayores reflejando así un 90% de cumplimiento en referencia a la meta 

establecida.

Hogar de Ancianos San Francisco de Asís: A continuacion, desglosamos las actividades realizadas en el trimestre de enero a marzo de 2025: 

Durante el mes de enero de 2025 donde se le dio continuidad a las labores ocupacionales del proyecto presupuesto por resultado; este mes fue cargado de mucha alegría, entusiasmo y regocijo, producto de las diferentes visitas que 

tuvimos al iniciar este año 2025, tales como: el Colegio Loyola, Colegio Psicología Industrial, IDC Construcción, entre otras. En el área de info-alfabetización se les realizó a los adultos mayores dinámicas de participación y trabajo en 

equipo, formación de palabras y oraciones con las mismas, apareo de números con juegos divertidos, algunos juegos didácticos, en donde se buscaba implementar la agilidad y el conocimiento, así mismo se les habló sobre el Natalicio 

de Duarte, haciendo preguntas y respuestas, también agregando el recitar frases del padre de la patria. Para el área de música se realizaron diferentes actividades relacionadas con la celebración del Natalicio de Juan Pablo Duarte, tales 

como: práctica del Himno a Juan Pablo Duarte, Canto a Mi Patria y su biografía. Asimismo, se trabajó con los instrumentos de percusión: maracas, panderetas y güira, con el motivo de realzar la cultura dominicana a través de la música. 

En el área de manualidades realizaron diferentes actividades como el panel sensorial (explorando las texturas) para estimular el sentido del tacto y la percepción sensorial, asimismo, se utilizaron materiales reciclados como esponjas, los 

cuales le ayudaron a estimular la creatividad a través de la pintura. Las creaciones de flores con papel, fue una de las actividades más concurrida del mes, tomando en cuenta que esta, además de ser una actividad colorida, da paso al 

desarrollo de la motricidad fina y la coordinación óculo-manual. La misión principal del proyecto presupuesto por resultado, es retrasar enfermedades mentales degenerativas, implementando diferentes estrategias en la metodología de 

trabajo, y para seguir fomentando un bienestar físico, cognitivo y emocional en nuestros adultos mayores, por lo que cada mes buscan diferentes estrategias que motiven a los adultos mayores a participar de las dinámicas.

Durante el mes de febrero de 2025, mes de la patria, el amor y la amistad, se caracterizó por sus actividades con toque dominicano, por la participación en masas de los adultos mayores y la alegría que contagiaron las visitas 

recibidas, tales como: Hotel Marriot, Colegio Ashton, Colegio Saint Patrick School, Colegio Bautista Cristiano, entre otros. Todo esto les da continuidad a las labores ocupacionales del proyecto presupuesto por resultado. En el área de 

Info-alfabetización se les realizó dinámicas de participación y trabajo en equipo con actividades diferentes. Durante el mes se le dio prioridad al uso del alfabeto para la identificación primero de las letras y luego de la formación de 

palabras, dando la oportunidad los adultos mayores tengan movilidad mental, usando también el recuerdo (memoria), asimismo, se realizaron juegos didácticos y de entretenimiento, involucrando a los visitantes para hacerlo más 

dinámico, lo que los motivó y retó a utilizar su ingenio para completar las tareas. Para el área de música se realizaron diferentes actividades relacionadas con la celebración de la Independencia Nacional y de San Valentín, colocándoles 

los himnos de los tres padres de la patria, el himno nacional, música que representa la dominicanidad y los acostumbrados karaokes y momentos de boleros, donde todos piden canciones que les recuerdan amores y personas que ya no 

están. Además, se realizaron talleres de conocimientos de notas musicales, características de las voces, calentamiento de la voz y entonación. En ese mismo orden, en el área de manualidades se trabajó el desarrollo de habilidades 

motoras a través de actividades de elaboración de banderas y otros adornos patrios y musicales típicos con materiales reciclados, también se elaboraron flores y cintillos de papel crepe, decoración con papeles de colores, pegatinas y 

frases motivacionales para la celebración del día del amor y la amistad.

Durante el mes de marzo de 2025 celebraron a la mujer, recordamos las enseñanzas de San José en su día, dieron inicio formal a la primavera, la introducción del Coro y al Club de lectura del asilo.Como de costumbre, el hogar tuvo 

momentos de regocijo y entusiasmo con las visitas que recibieron en este mes, que contagiaron con alegría y dinamismo a los envejecientes, alguno fueron: Indhira Martínez, Universidad Abierta para Adultos (UAPA), Despachos 

Portuarios Hispaniola (DPH) y Little Caesars.Dando continuidad a las labores ocupacionales del proyecto presupuesto por resultado, en el área de info-alfabetización se realizaron actividades de lecturas por el día de la mujer (para el 

desarrollo de la mente, tomando figuras de sus tiempos, cosa que los llevó al recuerdo y al debate), prácticas de combinación de colores o síntesis sustractiva (buscando el interés y la curiosidad de saber el resultado de colores al 

combinarlos), descubrimiento de la figura (fue una actividad donde se trabajó la atención, escucha y la paciencia (descubriendo la cantidad de figura y el número secreto), además de estas, se realizaron bingos, competencias con 

dinámicas individuales y de grupos, entre otras.

Para el área de música en este mes realizaron talleres de notas musicales y adivina la canción, asimismo, este mes se presentó por primera vez en la misa de San José, el coro de envejecientes San Francisco de Asís, luego de semanas 

de ensayos, preparación vocal y vestuario.Ese mismo orden, en el área de manualidades, se trabajó la autonomía y la creatividad de los envejecientes, así como la movilidad, el equilibrio y el mantenimiento de una musculatura fuerte, 

con las diversas actividades realizadas en el mes como: sesión de pintura, modelando con arcilla, estimulación de la coordinación con la realización de cintillos y flores para el día de la mujer y el desfile de la Primavera.Se estimuló el 

Indicadores de Nivel de Productos

38,437,409

38,441,434

Ejecutado

Programado
Meta financiera del producto

337
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Ejecutado

Programado
Meta física del producto



Patronato del Asilo para Ancianos Mao: A continuacion, desglosamos las actividades realizadas en el trimestre de enero a marzo de 2025: 

Durante el mes de enero de 2025 se realizaron actividades diarias, entre ellas las actividades de terapias físicas como de deportes, dentro de estas están el levantamiento de pesas, monta de bicicletas, basketball, tenis de mesa, 

caminatas por el entorno, juegos de mesa de todo tipo, masajes y terapias de rehabilitación. Se realizaron actividades manuales como elaboración de decoraciones para los días conmemorativos del mes, dentro de ellos destacan el día 

de los padres, así como la celebración de cumpleaños de algunos de nuestros adultos mayores. También se incluyó labores como el cuidado estético de los adultos mayores (cortes de pelo, pintado de uñas, afeitada, etc.). Los sábados 

4, 11, 18 y 25 se celebraron los sábados recreativos con nuestros adultos mayores, donde hubo bailes, karaoke, juegos, entre otros. El 21 de enero se celebró el día de la Virgen de la Altagracia, donde se realizó una charla sobre la 

virgen de la Altagracia, a cargo de la maestra de nuestro centro. El 27 de enero se celebró el día del natalicio de Juan Pablo Duarte, donde se elaboró una charla hablando del padre de la patria y sus logros, a cargo de nuestra maestra y 

psicóloga del centro.

Durante el mes de febrero de 2025 se realizaron las actividades diarias, entre ellas las actividades de terapias físicas como de deportes (de pesas, monta de bicicletas, basketball, tenis de mesa), caminatas por el entorno, juegos de 

mesa de todo tipo, masajes y terapias de rehabilitación. Se realizaron actividades para la elaboración de decoraciones con motivo a los día conmemorativos del mes, dentro de ellos destacan el día de los padres, así como la celebración 

de cumpleaños de los adultos mayores.

También se incluyó labores como el cuidado estético de los adultos mayores (cortes de pelo, pintado de uñas, afeitada, etc.). El 14 de febrero se celebró el día del amor y la amistad, en esta se realizaron varias actividades a cargo del 

equipo de apoyo.Los sábados 1,8,15 y 22 se celebraron los sábados recreativos con nuestros adultos mayores, donde hubo bailes, karaoke, juegos, entre otros.El 27 de febrero celebraron el día de la independencia nacional, la maestra y 

psicóloga estuvieron realizando actividades referentes a tan importante fecha.El 28 de febrero se celebró el cumpleaños de los adultos mayores, donde se realizó una tarde de cine y diversas actividades a cargo del equipo de apoyo del 

centro.

Durante el mes de marzo de 2025 se realizaron las actividades diarias de alimentación, alojamiento, capacitación, recreación, consultas médicas, imagen positiva, actividades de terapias físicas como de deportes masajes y terapias de 

rehabilitación, caminatas por el entorno y terapias de rehabilitación a los adultos mayores.Se realizaron actividades manuales como elaboración de decoraciones para los días conmemorativos del mes, dentro de ellos destacan el día de 

los padres, así como la celebración de cumpleaños de algunos de nuestros adultos mayores.También se incluyó labores de imagen positiva a los adultos mayores como cortes de pelo, pintado de uñas, afeitada.El día 6 de marzo se 

realizó una actividad conmemorativa al día de la mujer (efeméride del 8 de marzo), a cargo de la maestra de nuestro centro.El 10 de marzo se celebró el natalicio de Francisco del Rosario Sánchez (efeméride del 9 de marzo), en esta 

actividad se tuvo una charla con nuestros adultos mayores a cargo de todo el equipo del centro.Los sábados 1, 8, 15 y 22 se celebraron los sábados recreativos con nuestros adultos mayores, donde hubo bailes, karaoke, juegos, entre 

Centro Geriátrico San Joaquín y Santa Ana: A continuacion, desglosamos las actividades realizadas en el trimestre de enero a marzo de 2025: 

Durante el mes de enero de 2025 se realizaron varias actividades como son: -Show artístico para dar inicio al año nuevo. -Realizaron un circuito deportivo donde los adultos mayores realizaron varias actividades deportivas con mucho 

entusiasmo. -Celebración del día de los Santos Reyes, con una eucaristía y una entrega de regalos a los adultos mayores. -La psicóloga clínica realizó un encuentro con algunos de los envejecientes para resaltar la importancia de la 

integración de ellos a las actividades realizadas diariamente.-Se realizó una recreación al aire libre con juegos de mesa y realizaron actividades de alfabetización, para celebrar el día nacional de la alfabetización.-Se impartió alegría 

mediante las clases de canto.-El 16 de enero se llevaron a evaluación con la fisiatra de la Asociación Dominicana de Rehabilitación a los adultos mayores. Ese mismo día también tuvieron una visita muy agradable de los estudiantes de 

6to de secundaria del politécnico Miguel Ángel del municipio de Cotuí, donde los adultos mayores pasaron un rato muy alegre.-El día 17 se realizó una mañana en terapia con animales, donde los adultos mayores pudieron tener contacto 

con los conejos y aves del centro.-Se celebró una eucaristía dedicada al día de la Virgen de la Altagracia.-El día 27 pasaron un rato muy activo, ya que los adultos mayores estuvieron participando de una alfabetización digital.A final de 

mes celebraron los cumpleaños del mes de enero, entre risas, canto, baile y brindis.Cabe destacar que todos los martes y jueves del mes, un equipo de la Asociación Dominicana de Rehabilitación, da asistencia para dar fisioterapia a los 

adultos mayores. Además, todos los miércoles, viernes y domingos tenemos el privilegio de inculcarles la parte espiritual a los envejecientes a través de la celebración de Eucaristías.

Durante el mes de febrero de 2025 se realizaron varias actividades especiales como son:-Día 03: Tuvieron una charla a cargo de los médicos sobre el cáncer, conmemorando el día mundial del cáncer.-Día 04: Realizaron gimnasia 

grupal con aros.-Día 06: Realizaron una mañana de cine, donde hubo intercambiamos abrazos por palomitas.-Día 07: Después de la Eucaristía, celebraron el día del amor y la amistad.-Día 11: Realizaron una Eucaristía en honor al día del 

enfermo, la cual fue presidida por el Monseñor Tomás Morel, donde los adultos mayores fueron ungidos.-Día 17: Participaron de unos ejercicios de estiramientos y respiración.-Día 18: Los adultos mayores tuvieron un momento muy 

alegre donde realizaron una pintura, con motivo a la independencia dominicana.-Día 20: Los adultos mayores tuvieron un paseo para ir a recibir las terapias de rehabilitación.-Día 24: Realizaron un acto con motivo a la Independencia 

Dominicana, donde los adultos mayores fueron los protagonistas de dicho acto.Estas actividades especiales son fundamentales para fortalecer los lazos, promover la salud y el bienestar, y celebrar la diversidad cultural. Cada evento ha 

contribuido a enriquecer la vida de nuestros adultos mayores y a crear un ambiente de apoyo y cariño en nuestro centro.

Durante el mes de marzo de 2025, se realizamos varias actividades especiales como son:Juegos de mesa como: parche, ajedrez, bingo, baraja, damas chinas, dominó entre otros.Pintura con motivo al día de la mujer. Además, los 

adultos mayores participaron en una marcha para celebrar el día de la Bandera.Un grupo de estudiantes de odontología visitó el centro para evaluar a los adultos mayores y a un grupo de estudiantes de peluquería de la escuela 

vocacional donde estuvieron dando el servicio de peluquería a nuestros adultos mayores. Además los envejecientes participaron de diferentes actividades como: lectura comprensiva, manualidades y tuvimos una eucaristía por el 

miércoles de cenizas.Tuvieron evaluación de la fisiatra de rehabilitación y los servicios de hidroterapia.Los adultos mayores tuvieron la oportunidad de tener un momento espiritual en una celebración eucarística. Además realizaron un día 

de belleza para nuestras adultos mayores en celebración del día de la mujer.El 08 de marzo recibieron una visita de la fundación Rayito de Luz.El día 15 de marzo estuvieron pintando con motivo de la cuaresma.El martes 18 realizaron 

terapia física y ocupacional, donde nuestros envejecientes fueron a rehabilitación a recibirla, además tuvieron una mañana de cine y gimnasia colectiva. El día 19, celebraron una eucaristía en celebración al día de San José y en la tarde 

realizamos una manualidad con motivo al inicio de la primavera más juegos de dominó. Todos los martes y jueves del mes, un equipo de la Asociación Dominicana de Rehabilitación, dio asistencia para dar fisioterapia a los adultos 

mayores. Y además todos los miércoles, viernes y domingos inculcaron la parte espiritual a los adultos mayores a través de celebración de eucaristías.



Indicador

Método de cálculo

Tipo de indicador

Periodicidad de la medición

Valor base

Año base

Medio de verificación

Programado $5,565,692.79

Ejecutado $6,433,943.74

Porcentaje de avance trimestral 115.60%

Programado 103,118

Ejecutado 15,761

Porcentaje de avance trimestral 15%

Fuente: Sistema Integrado de la Gestión Financiera (SIGEF).

Explicativa sobre el avance de la meta física

En el producto 05 (7969 - Cuidado Domiciliario para Adultos Mayores con Dependencia Moderada o Severa), durante el trimestre enero a marzo 2025 se brindaron un total de 15,762 horas de cuidados logrando un 15% de 

cumplimiento en referencia a la meta establecida para el trimestre, en el cual se brindo el servicio de cuidado a un total de 30 adultos mayores.

Dentro de los logros alcanzados se obtuvieron los siguientes avances:

•Se brindó atención de cuidados domiciliarios, asegurando una atención integral de lunes a viernes, en horario de 8:00 a.m. a 4:00 p.m. Este servicio no solo mejora la calidad de vida de los beneficiarios, sino que también brinda 

tranquilidad a sus familias.

•Se realizaron visitas domiciliarias de supervisión para monitorear el desempeño de las cuidadoras y garantizar la calidad de los servicios brindados, reforzando el compromiso con los estándares establecidos en el programa.

•Se coordinaron y supervisaron las pasantías de la segunda cohorte de 100 cuidadoras. Estas personas comenzaron sus prácticas supervisadas y remuneradas en centros permanentes de CONAPE y en hogares de adultos mayores 

ubicados en Azua y Santo Domingo Este.

•En coordinación con los Departamentos de Salud y Desarrollo social se gestionaron la entrega de insumos, medicamentos y raciones de alimentos crudos.

•Revisión de las condiciones de seguridad y adecuación de los hogares donde se realizan las actividades de atención domiciliaria promoviendo ambientes seguros y adaptados para las personas adultas mayores y el personal de cuidado.

•Se realizaron evaluaciones mediante el Expediente de Desarrollo Integral del Adulto Mayor (EDIAM) a nuevos solicitantes del servicio de cuidado domiciliarios, para determinar el nivel de dependencia de los adultos mayores.

•Se realizó una campaña de sensibilización en el Hogar San Francisco de Asís y la Fundación Luby, dirigida a cuidadores de adultos mayores. Las sesiones abordaron temas como respeto, autoestima, empatía, salud mental, higiene 

personal, responsabilidad y autocuidado del cuidador, así como comunicación asertiva.

Se promovieron valores esenciales y herramientas prácticas para mejorar la atención y el bienestar de los adultos mayores, logrando los objetivos planteados y destacando la importancia de continuar con estas iniciativas.

•En el marco del préstamo del Banco Interamericano de Desarrollo (BID) titulado "Apoyo a la consolidación de un sistema de protección social inclusivo en República Dominicana (5445/OC-DR / DR-L1152)", la Dirección de Cuidados 

Domiciliarios de CONAPE continúa colaborando en el diseño de un modelo de servicios de cuidado domiciliario para adultos mayores en situación de dependencia.

Meta Financiera

Fuente: Sistema Integrado de la Gestión Financiera (SIGEF).

Producto: 7969 - Cuidado domiciliario para adultos mayores con dependencia moderada y severa

Indicadores de Nivel de Productos

Porcentaje de horas de cuidado ejecutadas

Sumatoria de adultos mayores que reciben servicios

Eficacia

Trimestral

359,200

2024

Informe de ejecucion de horas de cuidado

Meta Física

6,433,943.74 

5,565,692.79 

1

2
Meta financiera del producto 5

15,761

103,118

Ejecutado

Programado
Meta física del producto



Ing. Christian Beltre

Responsable Técnico PPoR

Licda. Julissa Garcia

Coordinadora de Seguimiento y Evaluación PPoR

Conclusiones DIGEPRES:

N/A

Logros alcanzados

Meta Física:

Para el trimestre enero a marzo de 2025, se programó una meta física total de 76,309 adultos mayores y se logró una ejecución total de 76,843 adultos mayores es decir que logramos un 101% de avance en relación a la meta 

física del trimestre sobre adultos mayores, en cuanto a horas de cuidados logrando 15,762 horas de cuidado, con un 15% de cumplimiento en referencia a la meta establecida para el trimestre. 

Meta Financiera: 

Para el trimestre enero a marzo de 2025, durante este periodo logramos obtener una ejecución por un valor total de RD$294,460,753.89 (Doscientos noventa y cuatro millones cuatrocientos sesenta mil setecientos cincuenta y tres 

pesos con ochenta y nueve centavos) para una ejecución total del trimestre de un 15.23% en relación a la meta financiera programada para el trimestre.

Justificación y desvíos
Meta Física:

-En el producto 02 (Adultos Mayores reciben atención y protección integral), se impactaron 75,630 adultos mayores logrando un 101% de cumplimiento favorable en referencia a la meta establecida en referencia a la meta 

establecida.

-En el producto 03 (Adultos Mayores reciben atención y protección integral en centros modelos, según el método SECARE), se impactaron 886 adultos mayores logrando un 105% de cumplimiento favorable en referencia a la meta 

establecida.

-En el producto 04 (Adultos Mayores reciben atención y protección integral en centros modelos, según el método SECARE) se programó una meta física total de 374 adultos mayores y se logró una ejecución total de 337 adultos 

mayores es decir se logró un cumplimiento no favorable de un 90% porciento, debido al proceso de remodelacion y remozamiento de las habitaciones del Centro San Francisco de Asis, lo cual ha reducido la cantidad de ingresos al 

centro, hasta tanto este proceso concluya.

-En el producto 05 (Cuidado Domiciliario para Adultos Mayores con Dependencia Moderada o Severa), se programó una meta de 103,118 horas de cuidados a adultos mayores y se logró un total de 15,761 horas de cuidados, 

logrando un cumplimiento no favorable de 15% porciento, esta desviacion significativa se atribuye a un error en el cálculo del costo por hora de cuidado debido a que durante la etapa de planificación, se cometió la estimación del costo 

unitario por hora de cuidado domiciliario. Esto derivó en una proyección inadecuada de la cantidad de horas de atención a brindar durante el período. Inicialmente se programaron 103,118 horas de cuidado, una cifra que superaba 

ampliamente la capacidad presupuestaria del trimestre. Posteriormente, al realizar una revisión detallada, se estableció que la cantidad correcta de horas debía ser 13,635. A pesar de esta desviación en la programación inicial, se 

logró ejecutar un total de 15,761 horas, lo que representa un cumplimiento del 115% respecto a la meta corregida de 13,635 horas, lo que evidencia un desempeño superior a lo esperado una vez realizado el ajuste metodológico.

Meta Financiera: 

- En el producto 02 obtuvimos un 117.10% de ejecución lo que se traduce en una variación favorable de un 17.10% por encima de la meta programada para el producto 02. Esta variación se debe principalmente al incremento en 

el objeto de gasto 2.1, que ha resultado de la contratación de nuevo personal, así como al reajuste salarial aplicado al personal médico. Adicionalmente, se ha incrementado la subvención de gasto público en el objeto 2.4, lo que también 

ha contribuido al aumento en la ejecución financiera.

- En el producto 03 obtuvimos un 99.35% de ejecución, obteniendo una variación desfavorable de un 0.64%, la cual fue originada ya que no se pudo cumplir con programación de la meta establecida en este trimestre.

- En el producto 04 obtuvimos un 99.99% de ejecución obteniendo una variación desfavorable de un -0.01% la cual no es muy significativa ya que no alcanza un 5%.

- En el producto 05 obtuvimos un 115.60% de ejecución lo que se traduce en una variación favorable de un 15.61% por encima de la meta programada para el producto 05. Esta variación se debe principalmente al incremento en 


