
Nombre del Programa 15 - Desarrollo integral y protección al adulto mayor Condición de Interés:

Capítulo 0201 - Presidencia De La República Disminuir la dependencia de los adultos mayores

Subcapítulo 02 - Gabinete De La Política Social

Eje Estratégico 2 Desarrollo social Población Objetivo: 1,221,953 adultos mayores

Objetivo General 2.3. Igualdad de derechos y oportunidades Población Beneficiaria: 249,283 adultos mayores

Objetivo Específico 2.3.5 Proteger a la población adulta mayor…

Presupuesto Inicial $2,184,597,781.00

Presupuesto Vigente $2,184,597,781.00

Presupuesto Ejecutado $755,225,606.70

Porcentaje de avance trimestral acumulado 34.57%

Anexo 07

Reporte ejecutivo trimestral acumulado

Programa Presupuestario orientado a Resultados (PPoR)

AÑO 2026

Trimestre: Abril a Junio de 2026

Información General

Información Financiera del Programa

Explicativa sobre el desempeño presupuestario:

La ejecución financiera acumulada para este trimestre fue de un 34.57% del valor del presupuesto vigente, el cual está distribuido en los siguientes objetales:

21.20% en Remuneraciones y Contribuciones, correspondiente a RD$463,164,151.36

1.15% en Contrataciones y Servicios, correspondiente a RD$25,058,486.48

0.17% en Materiales y Suministros, correspondiente a RD$3,724,716.71

11.96% en Transferencias Corrientes, correspondiente a RD$261,210,846.56

0.09% en Bienes muebles e Intangibles, correspondiente a RD$2,067,405.59                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

0.00% en Obras para Edificaciones, correspondiente a RD$0.00

Fuente: Sistema Integrado de la Gestión Financiera (SIGEF).

755,225,606.70 

2,184,597,781.00 

Ejecutado

Vigente

Información financiera del PPoR



Resultado esperado
Aumentar la autonomía, independencia, participación e integración de los adultos 

mayores

Indicador Porcentaje de adultos mayores independientes

Método de cálculo

Tipo de indicador Eficacia

Periodicidad de la medición Trimestral

Valor base 67.0%

Año base 2023

Medio de verificación Reporte del sistema de gestión de centros geriátricos

Resultado esperado Reducir la tasa de riesgo a dependencia de los adultos mayores

Indicador Porcentaje de adultos mayores con riesgo a dependencia

Método de cálculo

Tipo de indicador Eficacia

Periodicidad de la medición Trimestral

Valor base 11.0%

Año base 2023

Medio de verificación Reporte del sistema de gestión de centros geriátricos

Resultado esperado Aumentar la participación de los adultos mayores en centros

Indicador Porcentaje de adultos mayores activos 

Método de cálculo

Tipo de indicador Eficacia

Periodicidad de la medición Trimestral

Valor base 90.0%

Año base 2023

Medio de verificación Reporte del sistema de gestión de centros geriátricos

Resultado esperado Reducir los ingresos tempranos a los centros permanentes

Indicador Porcentaje de adultos mayores en centros permanentes

Método de cálculo

Indicadores de Nivel de Resultados

Fuente: Reporte del sistema de gestión de centros geriátricos

Fuente: Reporte del sistema de gestión de centros geriátricos

Fuente: Reporte del sistema de gestión de centros geriátricos

Fuente: Reporte del sistema de gestión de centros geriátricos

𝑁ú𝑚𝑒𝑟𝑜 𝑑𝑒 𝑎𝑑𝑢𝑙𝑡𝑜𝑠 𝑚𝑎𝑦𝑜𝑟𝑒𝑠 𝑖𝑛𝑑𝑒𝑝𝑒𝑛𝑑𝑖𝑒𝑛𝑡𝑒𝑠 𝑒 𝑖𝑛𝑑𝑒𝑝𝑒𝑛𝑑𝑖𝑒𝑛𝑡𝑒𝑠 𝑐𝑜𝑛 𝑟𝑖𝑒𝑠𝑔𝑜 𝑎 𝑑𝑒𝑝𝑒𝑛𝑑𝑒𝑛𝑐𝑖𝑎 𝑞𝑢𝑒 𝑝𝑎𝑟𝑡𝑖𝑐𝑖𝑝𝑎𝑛 𝑒𝑛 𝑎𝑐𝑡𝑖𝑣𝑖𝑑𝑎𝑑𝑒𝑠 𝑒𝑛 𝑒𝑙 𝑝𝑒𝑟𝑖𝑜𝑑𝑜 𝑡

𝑁ú𝑚𝑒𝑟𝑜 𝑑𝑒 𝑎𝑑𝑢𝑙𝑡𝑜𝑠 𝑚𝑎𝑦𝑜𝑟𝑒𝑠 𝑎𝑡𝑒𝑛𝑑𝑖𝑑𝑜𝑠 𝑒𝑛 𝑒𝑙 𝑝𝑒𝑟𝑖𝑜𝑑𝑜 𝑡
x 100

76%

74.70%

76.12%

Meta 2026 T1 T2 T3 T4

Porcentaje de adultos mayores independientes

12%

13.97% 14.08%

Meta 2026 T1 T2 T3 T4

Porcentaje de adultos mayores independiente con riesgo a 

dependencia

90%

88.67%

90.20%

Meta 2026 T1 T2 T3 T4

Porcentaje de adultos mayores activos 

2%

Porcentaje de adultos mayores que solicita asilo

𝑁ú𝑚𝑒𝑟𝑜 𝑑𝑒 𝑎𝑑𝑢𝑙𝑡𝑜𝑠 𝑚𝑎𝑦𝑜𝑟𝑒𝑠 𝑖𝑛𝑑𝑒𝑝𝑒𝑛𝑑𝑖𝑒𝑛𝑡𝑒𝑠 𝑒𝑛 𝑒𝑙 𝑝𝑒𝑟𝑖𝑜𝑑𝑜 𝑡

𝑁ú𝑚𝑒𝑟𝑜 𝑑𝑒 𝑎𝑑𝑢𝑙𝑡𝑜𝑠 𝑚𝑎𝑦𝑜𝑟𝑠 𝑎𝑡𝑒𝑛𝑑𝑖𝑑𝑜𝑠 𝑒𝑛 𝑒𝑙 𝑝𝑒𝑟𝑖𝑜𝑑𝑜 𝑡
x 100

𝑁ú𝑚𝑒𝑟𝑜 𝑑𝑒 𝑎𝑑𝑢𝑙𝑡𝑜𝑠 𝑚𝑎𝑦𝑜𝑟𝑒𝑠 𝑖𝑛𝑑𝑒𝑝𝑒𝑛𝑑𝑖𝑒𝑛𝑡𝑒𝑠 𝑐𝑜𝑛 𝑟𝑖𝑒𝑠𝑔𝑜 𝑎 𝑑𝑒𝑝𝑒𝑛𝑑𝑒𝑛𝑐𝑖𝑎 𝑒𝑛 𝑒𝑙 𝑝𝑒𝑟𝑖𝑜𝑑𝑜 𝑡

𝑁ú𝑚𝑒𝑟𝑜 𝑑𝑒 𝑎𝑑𝑢𝑙𝑡𝑜𝑠 𝑚𝑎𝑦𝑜𝑟𝑒𝑠 𝑎𝑡𝑒𝑛𝑑𝑖𝑑𝑜𝑠 𝑒𝑛 𝑒𝑙 𝑝𝑒𝑟𝑖𝑜𝑑𝑜 𝑡
x 100

𝑁ú𝑚𝑒𝑟𝑜 𝑑𝑒 𝑎𝑑𝑢𝑙𝑡𝑜𝑠 𝑚𝑎𝑦𝑜𝑟𝑒𝑠 𝑎𝑐𝑜𝑔𝑖𝑑𝑜𝑠 𝑒𝑛 𝑐𝑒𝑛𝑡𝑟𝑜𝑠 𝑝𝑒𝑟𝑚𝑎𝑛𝑒𝑛𝑡𝑒𝑠 𝑒𝑛 𝑒𝑙 𝑝𝑒𝑟𝑖𝑜𝑑𝑜 𝑡

𝑁ú𝑚𝑒𝑟𝑜 𝑑𝑒 𝑎𝑑𝑢𝑙𝑡𝑜𝑠 𝑚𝑎𝑦𝑜𝑟𝑒𝑠 𝑎𝑡𝑒𝑛𝑑𝑖𝑑𝑜𝑠 𝑒𝑛 𝑒𝑙 𝑝𝑒𝑟𝑖𝑜𝑑𝑜 𝑡
x 100



Tipo de indicador Eficacia

Periodicidad de la medición Trimestral

Valor base 1.0%

Año base 2023

Medio de verificación Reporte del sistema de gestión de centros geriátricos

Fuente: Reporte del sistema de gestión de centros geriátricos

2.49% 2.61%

Meta 2026 T1 T2 T3 T4



Resultado esperado Aumentar la horas de cuidados ejecutadas

Indicador Porcentaje de horas de cuidado ejecutadas

Método de cálculo

Tipo de indicador Eficacia

Periodicidad de la medición Trimestral

Valor base 0.0%

Año base 2023

Medio de verificación Informe de ejecución de horas de cuidado

Porcentaje de horas de cuidado ejecutadas

El indicador superó significativamente la meta programada debido a la ampliación de la cobertura del programa de cuidados domiciliarios, el incremento de beneficiarios con dependencia moderada y severa, el aumento de las 

horas efectivamente prestadas por las personas cuidadoras que fue diseñado para 4-6 horas según tipo de dependencia y actualmente ofrece un servicio intensivo de 8 horas fijas.

Fuente: Reporte del sistema de gestión de centros geriátricos

Porcentaje de adultos mayores independientes

El indicador presenta un comportamiento acorde con la meta institucional, evidenciando que la mayoría de las personas adultas mayores atendidas mantienen autonomía funcional. Este resultado responde al fortalecimiento de 

las acciones de promoción del envejecimiento saludable, atención preventiva, seguimiento mediante el EDIAM y acceso oportuno a servicios sociales y de salud, orientados a preservar la independencia funcional.

Porcentaje de adultos mayores con riesgo a la dependencia

El comportamiento del indicador refleja un ligero aumenta de la proporción de personas adultas mayores en riesgo de dependencia respecto al período base debido al monitoreo integral y la identificación temprana de factores 

de riesgo mediante el Expediente de Desarrollo Integral del Adulto Mayor (EDIAM), la aplicación del instrumento fortalece los diagnósticos, además se presenta un aumento de solicitudes en servicios de cuidados, lo cual 

sugiere aumento de demanda en este aspecto.

Porcentaje de adultos mayores activos

El indicador mantiene un nivel favorable como consecuencia de la participación de las personas adultas mayores en actividades de promoción de la salud, recreación, integración comunitaria, estimulación cognitiva y 

envejecimiento activo desarrolladas por CONAPE, contribuyendo a preservar su funcionalidad, autonomía y participación social. Además, se ha incorporado en las jornadas de inclusión social el componente de la cultura y 

recreación, llevando a las jornadas eventos de folklore, cultura, baile y música para el entretenimiento y participación de las personas adultas mayores, aumentando así la cobertura en estos tipos de servicios.

Porcentaje de adultos mayores en centros permanentes

El comportamiento del indicador responde al ingreso de personas adultas mayores en situación de dependencia, abandono o vulnerabilidad social que requieren cuidados de larga duración en centros permanentes. La variación 

observada se mantiene dentro de los parámetros esperados para la demanda de este tipo de servicio especializado, priorizando los casos con mayor nivel de dependencia y necesidad de protección.

Observación metodológica: Para el ejercicio presupuestario 2027 se ha identificado la necesidad de revisar y fortalecer la metodología de los indicadores relacionados con la condición de adultos mayores activos y en riesgo 

de dependencia, a fin de que reflejen con mayor precisión los resultados atribuibles a las intervenciones del programa. Actualmente, estos indicadores se calculan sobre una población beneficiaria heterogénea, lo que puede 

limitar su capacidad para medir el efecto de las acciones implementadas. En ese sentido, se propone que dichos indicadores se orienten específicamente a la población beneficiaria de los servicios intensivos de atención integral 

y cuidados de larga duración (SECARE y Cuidados Domiciliarios), donde las intervenciones son sistemáticas, continuas y directamente dirigidas a modificar la funcionalidad, autonomía y condición de dependencia. La 

incorporación de esta mejora metodológica permitirá una medición más precisa del desempeño institucional y una mejor atribución de los resultados alcanzados por el programa presupuestario.

75%

102.28%

464.18%

Meta 2026 T1 T2 T3 T4

Porcentaje de horas de cuidado ejecutados

𝑁ú𝑚𝑒𝑟𝑜 𝑑𝑒 ℎ𝑜𝑟𝑎𝑠 𝑑𝑒 𝑐𝑢𝑖𝑑𝑎𝑑𝑜 𝑒𝑗𝑒𝑐𝑢𝑡𝑎𝑑𝑎𝑠 𝑒𝑛 𝑒𝑙 𝑝𝑒𝑟𝑖𝑜𝑑𝑜 𝑡

𝑁ú𝑚𝑒𝑟𝑜 𝑑𝑒 ℎ𝑜𝑟𝑎𝑠 𝑑𝑒 𝑐𝑢𝑖𝑑𝑎𝑑𝑜 𝑝𝑟𝑜𝑔𝑟𝑎𝑚𝑎𝑑𝑎𝑠 𝑒𝑛 𝑒𝑙 𝑝𝑒𝑖𝑜𝑑𝑜 𝑡
x 100



Indicador

Método de cálculo

Tipo de indicador

Periodicidad de la medición

Valor base

Año base

Medio de verificación

Programado $220,723,948.83

Ejecutado $274,125,234.26

Porcentaje de avance trimestral 124.19%

Programado 62,172

Ejecutado 52,932

Porcentaje de avance trimestral 85.14%

Reporte del sistema de gestión de centros geriátricos

Meta Financiera

Meta Física

Fuente: Sistema Integrado de la Gestión Financiera (SIGEF).

Explicativa sobre el avance de la meta física

En el producto 02 (Adultos mayores reciben atención integral), se impactaron 52,932 adultos mayores logrando un 85.14% de cumplimiento en referencia a la meta establecida.

Durante el trimestre abril - junio  de 2026, los avances se vieron representados en la cantidad de las jornadas de inclusión social realizadas por el Departamento de Desarrollo Social en coordinación con los departamentos de 

Coordinación Regional y Salud, en colaboración con la Dirección General de Proyectos Estratégicos y Especiales (PROPEEP) y otras instituciones del Estado. Se ha mantenido la cobertura de los programas económicos como TE-

AMA y PROVEE, así como la gestión de pensiones solidarias, programa Familias de Cariño y entrega de servicios de asistencia social como medicamentos, alimentos, pañales desechables, suplementos alimenticios, entre otras 

entregas, que contribuyen a mejorar la calidad de vida de los adultos mayores, priorizando a los más vulnerables. Hemos contribuido a la reducción de la cantidad de adultos mayores en situación de abandono, indigencia y 

vulnerabilidad en las calles o en sus hogares a través del programa de acogida al adulto mayor AMA. 

Logros alcanzados de la meta física:

•Pago de la nómina del programa TE-AMA a 6,621 beneficiarios, con una inversión trimestral de RD$11,915,400.00. 

•Cobertura de Familias de Cariño a 319 beneficiarios, para una inversión trimestral promedio de RD$14,340,000.00.  

•Impartición de tres (3) charlas virtuales y tres (3) talleres presenciales a las personas cuidadoras del programa Familias de Cariño.

•Gestión de las pensiones solidarias con un total de 27,891 solicitudes recibidas.  

•Entrega de 29,301 alimentos y suplementos a 7,461 beneficiarios.  

•Entrega de 291,806 medicamentos a 2,459 beneficiarios. 

•Entrega de Pañales Desechables, Dispositivos de Apoyo y Otras Donaciones: 25,355 a 984 beneficiarios.

•7,405 adultos mayores beneficiados con charlas de programas, servicios y sensibilización en la ley 352-98. 

•Atención directa al usuario: 10,777 beneficiarios.

•Realización de 87 jornadas de inclusión social a nivel nacional impactando un total de 8,383 beneficiarios. 

•Asistencia mediante el Programa “AMA” sobre la Acogida del Adulto Mayor en Situaciones de Emergencia, beneficiando a dos (2) adultos mayores durante el trimestre.

•Diagnóstico de un total de 15,029 expedientes en el sistema.

Fuente: Sistema Integrado de la Gestión Financiera (SIGEF).

Trimestral

143,094

2020

Información de Productos del Programa

Producto: 6034 - Adultos mayores reciben atención integral

Indicadores de Nivel de Productos

Cantidad de adultos mayores beneficiados

Adultos mayores impactados

Eficacia

274,125,234

220,723,949

Ejecutado

Programado

Meta financiera del producto

52,932

62,172

Ejecutado

Programado

Meta física del producto



Indicador

Método de cálculo

Tipo de indicador

Periodicidad de la medición

Valor base

Año base

Medio de verificación

Programado $75,263,315.49

Ejecutado $92,386,403.06

Porcentaje de avance trimestral 122.75%

Programado 1,067

Ejecutado 1,360

Porcentaje de avance trimestral 127.46%

En el producto 03 (Adultos Mayores reciben atención y protección integral en centros modelos, según el método SECARE), se impactaron 1,360 adultos mayores logrando un 127.46% de cumplimiento en referencia a la 

meta establecida.

Centro de Atención Integral Ciudad Juan Bosch: A continuacion, desglosamos las actividades realizadas en el trimestre de abril - junio de 2026: 

Durante el mes de abril de 2026 en fecha 17, se realizó un drama en colaboración con los adultos mayores, basado en la Batalla del 24 de abril. Esta actividad permitió fortalecer el conocimiento histórico y promover la 

participación activa de los asistentes, quienes demostraron entusiasmo y compromiso durante la presentación. El 23 de abril, los adultos mayores disfrutaron de una visita especial del artista Rafa Rosario, compartiendo un 

momento de alegría, entretenimiento y confraternidad que contribuyó significativamente a su bienestar emocional y recreativo. Finalmente, el 28 de abril se llevó a cabo un paseo cultural al Museo del Ámbar, donde los adultos 

tuvieron la oportunidad de conocer más sobre la historia y el valor cultural del ámbar en la República Dominicana, disfrutando además de un ambiente educativo y de esparcimiento.

Durante el mes de mayo de 2026, En fecha 08 de mayo 2026, los adultos mayores disfrutaron de una visita especial del artista Roberto del Castillo, compartiendo un momento de alegría, entretenimiento y confraternidad que 

contribuyó significativamente a su bienestar emocional y recreativo. El día 15 de mayo, los adultos mayores disfrutaron de una visita especial del artista el (Potro) Jandi Ventura, compartiendo un momento de alegría, 

entretenimiento y confraternidad que contribuyó significativamente a su bienestar emocional y recreativo. El 22 de mayo, los adultos mayores disfrutaron de una visita especial del artista el Fredy Geraldo (El Pollito), 

compartiendo un momento de alegría, entretenimiento y confraternidad que contribuyó significativamente a su bienestar emocional y recreativo. El 29 de mayo, se llevó a cabo la celebración del Día de las madres, actividad 

que se realizó con el objetivo de homenajear y reconocer la labor, el amor y la dedicación de las madres adultas mayores. El 30 de mayo, se realizó con éxito el bazar de mujeres emprendedora realizado en el parque la 

gaviota, siendo este centro invitado de honor para exponer los trabajos realizados en el área de terapia ocupacional, una actividad organizada con el propósito de promover la integración, el apoyo y el emprendimiento de las 

adultas mayores en la comunidad.

Durante el mes de junio de 2026, En fecha de 15 de junio del año en curso, en conmemoración del Día Mundial de la Toma del no Maltrato al Adulto Mayor, los adultos mayores realizaron un socio-drama orientado a la 

sensibilización sobre la importancia del respecto, la protección y el buen trato hacia la persona mayor. A través de esta actividad se promovió la reflexión sobre las distintas formas de maltrato y se fomentó una cultura de 

dignidad inclusión y valoración de los adultos mayores. El 19 de junio como parte de las actividades de integración y recreación programadas, los adultos mayores realizaron una visita al Acuario Nacional. Durante su recorrido, 

los visitantes tuvieron la oportunidad de observar diversas especies marinas y conocer sobre la conservación de los ecosistemas acuáticas y disfrutar de un espacio de esparcimiento y aprendizaje.

277

Producto: 6622 - Adultos mayores reciben atención y protección integral en centros modelos, según el método SECARE

Indicadores de Nivel de Productos

Cantidad de adultos mayores que reciben servicios

Sumatoria de adultos mayores que reciben servicios

2020

Reporte del sistema de gestión de centros geriátricos

Meta Financiera

Fuente: Sistema Integrado de la Gestión Financiera (SIGEF).

Meta Física

Eficacia

Trimestral

Fuente: Sistema Integrado de la Gestión Financiera (SIGEF).

Explicativa sobre el avance de la meta física

92,386,403

75,263,315

Ejecutado

Programado
Meta financiera del producto

1,360

1,067

Ejecutado

Programado
Meta física del producto



Centro de Atención Integral Boca de Cachón: A continuacion, desglosamos las actividades realizadas en el trimestre de abril a junio de 2026: 

Durante el mes de abril de 2026. 22 de abril: Día de la tierra. Con motivo de la conmemoración del Día de la Tierra, el 22 de abril, el Centro Integral para Adultos Mayores de Boca de Cachón realizó una actividad orientada a 

la concientización sobre el cuidado del medio ambiente. Se impartío una charla, donde se destacó la importancia de proteger los recursos naturales, reducir la contaminación y promover prácticas responsables que contribuyan 

a la conservación del planeta. Esta celebración permitió fomentar en los adultos mayores el compromiso con el medio ambiente, incentivando acciones diarias que favorezcan un entorno más limpio, saludable y sostenible. Con 

motivo de la conmemoración de la Revolución del 24 de abril de 1965, el Centro Integral para Adultos Mayores de Boca de Cachón realizó una actividad en honor a este importante hecho histórico que marcó la defensa de la 

Constitución y los valores democráticos del país. Durante la actividad, se resaltó el significado de este acontecimiento para la historia nacional, destacando el valor, la unidad y el compromiso del pueblo dominicano en un 

momento decisivo. Asimismo, se contó con la participación de dos adultos mayores, Liliam Reyes y Martin Méndez, quienes compartieron sus experiencias y vivencias de la época, fortaleciendo la memoria histórica y el 

aprendizaje en los presentes. Con motivo de la celebración del Día Internacional de la Danza, el 29 de abril, el Centro Integral para Adultos Mayores de Boca de Cachón realizó una actividad recreativa llena de alegría y 

movimiento. Durante la actividad, hubo un espacio donde los adultos mayores disfrutaron y bailaron, expresando su alegría a través de la música y el ritmo, destacando la importancia de la danza como una forma de 

expresión, ejercicio y bienestar físico y emocional. Esta celebración permitió fomentar la integración, la motivación y el disfrute, promoviendo un estilo de vida activo y saludable en un ambiente de entusiasmo y 

compañerismo.

Durante el mes de mayo de 2026 se celebró el día Nacional de las madres. El jueves 28 de mayo se celebró con gran alegría el Día de las Madres. Fue una actividad llena de amor, gratitud y reconocimiento para todas las 

madres presentes, quienes disfrutaron de una tarde especial preparada en su honor. Durante la celebración hubo música, rifas, entrega de regalos y momentos de sana convivencia que llenaron de sonrisas y entusiasmo a 

cada una de las participantes. La actividad permitió compartir, recordar y valorar el importante papel que desempeñan las madres como ejemplo de amor, fortaleza y dedicación. A través de este hermoso encuentro se rindió 

homenaje a mujeres valiosas que han dejado una huella imborrable en sus familias y en la comunidad.

Durante el mes de junio de 2026 se celebró el Día Mundial de la Toma de conciencia de Abuso y Maltrato en la Vejez (15 de junio). El Centro realizó una actividad de sensibilización dirigida a promover el respeto, la dignidad 

y la protección de los derechos de las personas adultas mayores. Durante la actividad, se encabezó una charla educativa en presencia de la junta de vecino de la comunidad, en la que se abordó la importancia de identificar, 

prevenir y denunciar cualquier forma de abuso o maltrato hacia las personas mayores. Asimismo, se resaltó el valor del buen trato, el respeto, la inclusión y el apoyo familiar y comunitario para garantizar una vejez digna y 

segura. Esta conmemoración permitió fortalecer la conciencia de los participantes sobre la importancia de promover una cultura de respeto hacia las personas adultas mayores, fomentando valores de solidaridad, empatía y 

protección de sus derechos, contribuyendo así a una convivencia más justa y libre de violencia. El 17 de junio se llevó a cabo una Charla sobre autocuidado en el Adulto Mayor y toma de conciencia del abuso maltrato en la 

Vejez. Doctores del centro orientaron a los participantes sobre la importancia del autocuidado para mantener una buena salud física y emocional. Asimismo, abordaron la prevención del abuso y maltrato en la vejez, 

destacando la importancia de reconocer las diferentes formas de violencia, promover el respeto a los derechos de las personas adultas mayores y fortalecer el buen trato en el entorno familiar y comunitario. Esta actividad 

permitió fortalecer los conocimientos de los participantes sobre el autocuidado, la protección de sus derechos y la importancia de fomentar una cultura de respeto, contribuyendo a una vejez digna, activa, saludable y libre de 

violencia.

Hogar de Día Wilfredo Medina: A continuacion, desglosamos las actividades realizadas en el trimestre de abril a junio de 2026: 

Durante el mes de abril de 2026 se impartieron los servicios y actividades dirigidas a fortalecer el bienestar integral de las personas adultas mayores, promoviendo su salud física, emocional, social y cognitiva. Entre las 

acciones realizadas se incluyeron sesiones de fisioterapia, juegos recreativos como dominó, proyecciones de cine, actividades de baile y canto, talleres de pintura, ejercicios de lectura comprensiva y la entrega de raciones 

alimenticias crudas, como parte de la atención integral brindada por el centro. De manera especial, se llevó a cabo la celebración de los cumpleaños correspondientes a los meses de abril y mayo de 2026. Esta actividad 

constituyó un espacio de integración, recreación y reconocimiento para las personas adultas mayores homenajeadas, quienes compartieron un momento de alegría junto a sus compañeros y el personal del centro. La 

celebración contribuyó a fortalecer los vínculos sociales, favorecer el sentido de pertenencia y promover un envejecimiento activo en un ambiente de respeto, afecto y sana convivencia.

Durante el mes de mayo de 2026 se desarrollaron los servicios y actividades orientados a promover el bienestar integral de las personas adultas mayores, favoreciendo su salud física, emocional, social y cognitiva. Asimismo, 

se garantizó la entrega de raciones alimenticias crudas y kits de higiene personal, contribuyendo a mejorar las condiciones de vida y el bienestar de los participantes. Como actividad destacada del mes, se celebró el Día de las 

Madres mediante una jornada especial de integración y reconocimiento, que incluyó un almuerzo tipo buffet, entrega de obsequios, presentaciones de baile y música, y espacios de sana convivencia. Esta celebración permitió 

fortalecer los vínculos entre los participantes, promoviendo un ambiente de alegría, inclusión y valoración hacia las madres adultas mayores.

Durante el mes de junio de 2026  se realizó una visita al Centro de Atención primaria Los Transformadores para asistencia odontológica a los adultos mayores: En fecha 16 de junio. El grupo de adultos mayores se trasladó al 

centro de atención primaria los transformadores y fueron asistidos para realización de profilaxis y extracciones dentales y colocación de nuevas prótesis dentales, los mismos fueron acompañados por un personal del centro. 

Durante esta visita, los adultos mayores fueron asistidos por los odontólogos de dicho centro, cumpliendo con las necesidades de los adultos mayores. En fecha 30 de junio de 2026, se realizó la celebración de cumpleaños de 

los adultos mayores de todo el mes. El propósito de esta celebración es que los adultos mayores puedan sentirse en un hogar donde puedan sentir que se les tiene presente y que puedan sentirse valorados.



Hogar de Ancianos Los Mameyes: A continuacion, desglosamos las actividades realizadas en el trimestre de abril a junio de 2026: 

En el mes de abril de 2026 especificamente el 9, se realizo un Viaje Cultural hacia el Faro a Colón, en donde estuvieron conociendo sobre la historia y cultura de dicho lugar, nuestros adultos mayores pudieron disfrutar, 

conocer su gastronomía, como ocurrió el descubrimiento de América y sobre otras culturas internacionales en dicha área, al igual que pudieron apreciar una pieza histórica muy importante como lo es El papa móvil, entre 

otras. El día 16 del mes de abril estuvieron haciendo un recorrido por uno de los lugares más destacados y emblemáticos de Santo Domingo “La Zona Colonial”, en donde los Adultos Mayores pudieron disfrutar, despejar, al 

igual que conocer muchos lugares como lo fue la “Escuela Nacional de Bellas Artes Visuales” situada en dicha área. Dentro de este bello recorrido, los adultos de igual modo estuvieron bailando merengues típicos de nuestra 

república y pasando un excelente momento. El día 23 de abril, tuvieron un acogedor viaje para “El Acuario Nacional”, en donde pudieron apreciar diversos animales marítimos y su providencia, durante la travesía estuvieron 

conociendo su Flora y Fauna y como esto puede llegar a afectar a nuestros mares a nivel nacional e internacional durante un momento educativo muy importante. Orientaron a los adultos mayores a cómo pueden aportar en el 

cuidado de la Flora y Fauna de nuestro planeta. El día 30 de abril, estuvieron visitando uno de los lugares artísticos con retratos culturales y simbólicos de nuestro “Museo De Arte Moderno” ubicado en el Teatro Nacional. En 

dicho lugar, los adultos mayores pudieron apreciar diversas Obras de Artes e historias, y su importancia en el área artística y cultural en el museo como lo fue; Cándido Bido, y el primer Maestro de Educación que tuvo nuestra 

nación “Eugenio María de Hostos”, entro otros destacados.

Durante el mes de mayo de 2026, el día 28, se celebró una jornada muy especial, llena de alegría, unión y gratitud, en honor a las adultas mayores con motivo de la conmemoración del Día de las Madres. Durante el día, 

estuvieron realizando diversas actividades e importantes charlas sobre la importancia de las madres y el amor hacia cada una de ellas. Sostuvieron un precioso y divertido momento, en donde las Adultas Mayores estuvieron 

bailando merengues, y gozando en completa armonía. Además, en su hora de almuerzo, estuvieron preparando un rico y sabroso almuerzo especial, de los cuales quedaron super encantadas, al igual que degustaron pastel y 

coctel de frutas luego de su buffet. Tras concluir el almuerzo y el postre, se realizó la celebración de los cumpleaños correspondientes al mes de mayo de los adultos. Para esta actividad, se habilitó un espacio especialmente 

decorado para la ocasión, incluyendo un área destinada a la toma de fotografías conmemorativas. Para cerrar el día, las adultas estuvieron recibiendo unas hermosas canastas, las cuales recibieron con mucha alegría y 

felicidad. El día 29 del mes de mayo realizaron una visita a Radio Televisión Dominicana, en conmemoración del Día de las Madres. Durante este significativo encuentro, se les realizaron diversas preguntas a las adultas 

mayores presentes, quienes tuvieron la oportunidad de compartir sus historias de vida, responder con entusiasmo y destacar aspectos importantes de sus experiencias y trayectoria. Luego de la entrevista, y durante este 

valioso espacio de convivencia, las adultas mayores pudieron bailar, disfrutar y compartir en un ambiente lleno de alegría y reconocimiento. Fue una jornada especial en la que se les hizo sentir verdaderamente apreciadas y 

homenajeadas en ocasión del Día de las Madres.

Durante el mes de junio de 2026 El día 24 del mes de junio, compartieron una enriquecedora charla educativa con los adultos, enfocada en la importancia de la higiene bucal y en las medidas necesarias para cuidar la salud 

oral, prevenir la aparición de caries y contribuir al bienestar de sus dientes. Durante la actividad, se orientó a los participantes sobre las causas y consecuencias de una inadecuada higiene bucal, así como sobre la importancia 

de mantener una correcta rutina de cepillado, indicando cuándo y con qué frecuencia deben cepillarse los dientes para conservar una buena salud oral. Al finalizar la charla, se realizó la entrega de un kit de higiene bucal a cada 

uno de los Adultos Mayores, con el propósito de que puedan poner en práctica en sus hogares los conocimientos adquiridos y fortalecer el hábito del cuidado diario de su salud bucodental. El día 26 del mes de junio, durante la 

jornada, los adultos participaron en una actividad recreativa de karaoke, donde compartieron un momento de sana convivencia lleno de alegría, música y entusiasmo. Los participantes disfrutaron cantando y bailando, 

fortaleciendo la integración grupal y promoviendo un ambiente de esparcimiento y bienestar emocional. Como reconocimiento a su participación, al finalizar sus presentaciones se realizó la entrega de una proteína en polvo a 

cada participante, incentivando su entusiasmo y contribuyendo al cuidado de su bienestar nutricional. La actividad se desarrolló en un ambiente ameno, con una excelente participación, evidenciando la alegría y satisfacción de 

los asistentes, quienes disfrutaron plenamente de la jornada recreativa.

Hogar de Día San Rafael del Yuma: A continuacion, desglosamos las actividades realizadas en el trimestre de abril a junio de 2026: 

Durante el mes de abril de 2026 se realizón una visita al Museo Juan Ponce de León. Los adultos mayores visitaron el Museo Juan Ponce de León, espacio que narra su vivencia en nuestro municipio. La actividad fortaleció la 

identidad cultural y el sentido de pertenencia. Tambien se recibió en el centro la visita de estudiantes del INFOTEP. Recibimos a estudiantes del área de fisioterapia y masajista del INFOTEP, quienes compartieron prácticas y 

conocimientos. La experiencia promovió integración intergeneracional y aprendizaje mutuo. Por ultimo se realizó un encuentro con la coronel Yennif Ortiz Suero de la Policia Nacional, encargada de la dotación, visitó nuestro 

Hogar, reafirmando el compromiso institucional de apoyo y seguridad. Además, se realizó una jornada de corte de pelo con un peluquero, brindando cuidado personal y bienestar a los adultos mayores.

En el mes de mayo de 2026 se realizó una visita a la Cueva de Bernard en Boca de Yuma: Los adultos mayores realizaron una visita a la Cueva de Bernard, ubicada en Boca de Yuma. La actividad permitió disfrutar de la 

riqueza natural y cultural de nuestro entorno, fortaleciendo el sentido de identidad y el contacto con la historia local. Celebración del Día de las Madres: Se organizó un almuerzo especial en honor a las madres, acompañado de 

la entrega de un regalo a cada una de ellas. En esta ocasión contaron con la visita de la Gobernadora Provincial, Deysi Francisca de Óleo de Bastardo, quien compartió con los adultos mayores y resaltó la importancia de 

reconocer a las madres como pilares fundamentales de la familia y la comunidad. 

Durante el mes de junio de 2026 especificamente el 15 de junio se llevó a cabo un a Charla sobre el Día Mundial de Toma de Conciencia del Abuso y Maltrato en la Vejez: Con motivo de esta conmemoración, el Departamento 

Legal organizó una charla dirigida a los adultos mayores, con el objetivo de sensibilizar sobre la importancia de prevenir y denunciar cualquier forma de abuso o maltrato en la vejez. Para esta ocasión, se contó con la 

participación especial del Sr. Manolo Peña Mesa, presidente de la Asociación de Juntas de Vecinos del Municipio de San Rafael del Yuma, quien compartió reflexiones sobre el rol de la comunidad en la protección y respeto hacia 

las personas mayores. Tambien se realizó una  visita a la Basílica de Higüey junto a los adultos mayores, uno de los principales símbolos religiosos y culturales de la República Dominicana. La actividad fortaleció la 

espiritualidad, el sentido de identidad y el vínculo con el patrimonio cultural de la región. Por ultimo no menos importante  se llevó a cabo una charla al personal sobre seguridad laboral dirigida al personal del Hogar. La 

jornada estuvo a cargo del auxiliar de asistencia social Roberto Gaurionex Espinal y Manuel José Ramírez Concepción encargado del Cuerpo de Bomberos de San Rafael del Yuma, acompañado por el. Se abordaron medidas 

preventivas, protocolos de emergencia y buenas prácticas para garantizar un entorno seguro en las instalaciones.



Hogar de Día Azua: A continuacion, desglosamos las actividades realizadas en el trimestre de abril a junio de 2026:

El mes de abril de 2026 Se llevaron a cabo varias consultas médicas, específicamente el 6 de abril. La jornada fue de chequeos de presión y glucosa. con el propósito de prevenir enfermedades que puedan afectar a los 

adultos mayores. La Jornada de higiene personal fue el 14 de abril. En la misma se realizaron jornadas de higiene personal tales como barbería y pedicura, también se realizaron visitas domiciliarias, con el objetivo de que los 

adultos mayores mantengan una buena apariencia física y una buena salud de la piel y el cabello. Fiesta de cumpleaños: En fecha 30 de abril se llevó a cabo una fiesta de cumpleaños donde todos los adultos mayores 

celebraron con alegría y bailaron y cantaron, esto con el objetivo de traer alegría a los adultos mayores proponiéndonos favorecer espacios de celebración que fortalezcan el bienestar emocional, la convivencia y la interacción 

entre las personas adultas mayores.

Durante el mes de mayo de 2026 En fecha 7 de mayo del presente año se llevó a cabo una jornada de chequeos de presión y entrega de kits de higiene personal con el propósito de prevenir enfermedades que puedan afectar 

a los adultos mayores y fomentar la higiene personal. En fecha de 12 del presente mes se realizaron jornadas de higiene personal tales como barbería y pedicura, también se realizaron visitas domiciliarias esto con el objetivo 

de que los adultos mayores mantengan una buena apariencia física y una buena salud de la piel y el cabello. Se llevaron a cabo las fiestas de cumpleaños en fechas 15 y 28 de mayo donde todos los adultos mayores celebraron 

con alegría y entusiasmo y júbilo. La celebración por el Día de las Madres se llevó a cabo el 28 de mayo. Los adultos mayores celebraron este día con una gran actividad donde hubo rifas y participaciones activas.

En el mes de junio de 2026 especificamente el 06 de junio se realizó una Jornada de higiene personal. Fueron entregados kit de higiene personal a los adultos mayores, además se realizaron lavados de pelo, cortes de pelo, 

pedicura y manicura, con el objetivo de fomentar buenos hábitos de higiene y salud de la piel y la buena apariencia física. Con esto se busca principalmente aumentar su autoestima. También se realizaron actividades 

recreativas en fecha 19 de junio. Los adultos mayores disfrutaron de la piscina y de unos juegos innovadores y creativos, con el objetivo de fomentar la diversión y la convivencia amistosa y de respeto entre cada uno de ellos.

Hogar de Día Nizao: A continuacion, desglosamos las actividades realizadas en el trimestre de abril a junio de 2026: 

Durante el mes de abril de 2026. El 21 de abril, el Hogar de Día CONAPE Nizao realizó su primera excursión del primer grupo del mes de abril, con una visita muy especial a la Zona Colonial de Santo Domingo. Durante el 

recorrido, los participantes disfrutaron de momentos inolvidables al compartir en lugares emblemáticos como la Catedral Primada de América, el Parque Colón y la Puerta del Conde, descubriendo así parte importante de la 

historia y cultura dominicana. Esta experiencia fortaleció los lazos entre todos y renovó el entusiasmo por seguir explorando nuevos destinos juntos. Mientras tanto en el Hogar, recibimos la visita de representantes de Salud 

Pública y de la Dirección Provincial de Salud (DPS) de la Provincia Peravia, quienes compartieron con nosotros un valioso momento de charlas de sensibilización. Durante esta actividad, se abordaron temas importantes como la 

alimentación saludable, la salud mental y el cáncer pélvico uterino. Los especialistas compartieron sus conocimientos, incentivando a los adultos mayores a mantener una salud mental estable y a cultivar una autoestima alta, 

siempre promoviendo el respeto hacia los demás y el cuidado integral de nuestro bienestar. El 22 de abril se llevó a cabo la visita del Segundo Grupo a la Catedral Primada de Santo Domingo y Parque a Colon. Durante el 

recorrido, los participantes disfrutaron de momentos inolvidables al compartir en lugares emblemáticos, descubriendo así parte importante de la historia y cultura dominicana. Esta experiencia fortaleció los lazos entre todos y 

renovó el entusiasmo por seguir explorando nuevos destinos juntos. El 23 de abril  los adultos mayores asistieron al Operativo Medico con la Fundación de Handfuls of Hope en el cual los adultos mayores del hogar tuvieron la 

oportunidad de asistir, brindándoles atención integral y gratuita. Durante el evento, se ofrecieron consultas médicas, medicamentos y orientación para mejorar su salud y calidad de vida. Esta iniciativa busca apoyar a la 

población vulnerable y promover el bienestar en la comunidad.

Durante el mes de mayo de 2026 especificamente el 28 de mayo se llevó a cabo la Celebración del Día de las Madres. El hogar tuvo la oportunidad de celebrar este importante día junto a las adultas mayores. Degustaron de 

un almuerzo tipo buffet, disfrutaron de algunas dinámicas, regalos y un pastel. También, nos honró con su presencia y visita el Dr. Demetrio Antonio Vicente Ureña, director ejecutivo del Consejo Nacional de la Persona 

Envejeciente el cual disfruto amenamente la celebración junto a las adultas mayores.

Durante el mes de junio de 2026 se desarrollaron diversas actividades orientadas al bienestar, la integración y el fortalecimiento de conocimientos de los adultos mayores. La visita programada al Centro Cultural Perelló no 

pudo realizarse debido a que coincidió con el período de vacaciones de la Encargada y del Chofer, cuya participación es indispensable para el desarrollo de la actividad; no obstante, se informó que se está coordinando una 

nueva fecha para llevar a cabo esta experiencia cultural. El 9 de junio se conmemoró el natalicio de María Montez, destacando su legado como una de las figuras más representativas de la cinematografía dominicana y un 

referente de la cultura nacional. El 11 de junio, en el marco del Día Mundial del Medio Ambiente, se realizó una jornada de sensibilización sobre la importancia de la protección de los recursos naturales y la adopción de 

prácticas responsables que contribuyan a la conservación del entorno y al desarrollo sostenible. El 15 de junio, el Hogar de Día CONAPE Nizao llevó a cabo un encuentro con las juntas de vecinos de la comunidad para 

promover la integración comunitaria y sensibilizar a los participantes sobre la prevención del abuso y maltrato hacia las personas adultas mayores, fortaleciendo el compromiso colectivo con su protección y bienestar. 

Asimismo, el 19 de junio, la Empresa de Generación Eléctrica Punta Catalina impartió una charla sobre la creación de huertos caseros, en la que los adultos mayores recibieron orientación práctica sobre técnicas de siembra y 

kits con los insumos necesarios, promoviendo el autoconsumo, la recreación y el bienestar integral de los participantes.

Hogar de Día CONAPE 24 de abril: A continuacion, desglosamos las actividades realizadas en el trimestre de abril a junio de 2026: 

Durante el mes de abril de 2026 especficamente el 7 de abril 2026 se realizó un concurso de lectoescritura con los adultos mayores, en el que se buscó estimular la creatividad, fomentar el hábito de leer, el valor de la 

memoria, y la experiencia de cada adulto mayor. En fecha de 13 de abril 2026 el hogar realizó un taller de memoria “MANOS SABIAS Y LAPICES” buscando mejorar su motricidad y autoestima a través del dibujo y la 

estimulación cognitiva. El 30 de abril 2026 tuvieron un encuentro intergeneracional, estos encuentros buscan disminuir la soledad en los mayores y fomentar la empatía en los jóvenes, rompiendo prejuicios sobre el 

envejecimiento. 

Durante el mes de mayo de 2026 se realizó un PASEO AL ACUARIO NACIONAL especificamente el 19 mayo junto a los adultos mayores. Con este paseo se buscó fomentar el hábito de la recreación y convivencia, generar 

recuerdos significativos y experiencias memorables para cada adulto mayor. En fecha de 28 de mayo 2026 el hogar realizó la Celebración del Día de las Madres, en el cual se compartió un hermoso momento, con bailes, canto 

y muchos regalos.

Durante el mes de junio de 2026 especificamente en fecha 03 junio, realizaron un homenaje poético en memoria a nuestro poeta Pedro Mir, gran poeta y escritor de la Republica Dominicana. En fecha de 12 de junio 2026 el 

hogar realizó una charla de “Salud y Bienestar para los Adultos Mayores”. En fecha 15 de junio se realizó una importante charla en la que se socializó sobre el “Día Mundial de Toma de Conciencia del Abuso y Maltrato a la 

Vejez”. En fecha 23 de junio se realizó una actividad de canto y baile en conmemoración del “Día Nacional del Merengue”. 



Hogar de Día Capotillo: A continuacion, desglosamos las actividades realizadas en el trimestre de abril a junio de 2026: 

Durante el mes de abril de 2026 se desarrollaron diversas actividades educativas, culturales y recreativas dirigidas a fortalecer el bienestar integral de los adultos mayores. El 7 de abril, en conmemoración del Día Mundial de 

la Salud, se impartió una charla orientada a promover hábitos saludables, la prevención de enfermedades y el autocuidado, resaltando la importancia de mantener una buena calidad de vida. El 14 de abril se conmemoró el Día 

de las Américas mediante una actividad que promovió los valores de integración, cooperación y hermandad entre los pueblos del continente, fortaleciendo en los participantes el sentido de identidad y pertenencia cultural. 

Durante el mes también se realizaron actividades recreativas y culturales, que incluyeron dinámicas grupales, juegos y espacios de socialización, con el propósito de favorecer el bienestar emocional, la convivencia y la 

integración social de los adultos mayores. Asimismo, el 22 de abril, con motivo del Día de la Tierra, se desarrolló una charla de sensibilización sobre la importancia de la protección del medio ambiente y el uso responsable de 

los recursos naturales, promoviendo la reflexión sobre la conservación del entorno para las futuras generaciones. Finalmente, el 23 de abril se celebró el Día del Libro mediante una actividad orientada a fomentar el hábito de la 

lectura como herramienta de aprendizaje, recreación y estimulación cognitiva, fortaleciendo la memoria y promoviendo la participación activa de los adultos mayores.

Durante el mes de mayo de 2026 se desarrollaron diversas actividades orientadas al reconocimiento, la promoción de la salud, la integración y el bienestar de las personas adultas mayores. El 1 de mayo, en conmemoración 

del Día Internacional del Trabajo, se realizó un conversatorio para reconocer el valor del trabajo y destacar los aportes realizados por los adultos mayores al desarrollo de sus familias y de la sociedad. El 8 de mayo se efectuó 

un paseo recreativo al Acuario Nacional, donde las personas adultas mayores participaron en un recorrido educativo que promovió el aprendizaje, la recreación, la convivencia y el fortalecimiento de las relaciones 

interpersonales. El 12 de mayo se conmemoró el Día Internacional de la Enfermería mediante una actividad de reconocimiento a la labor del personal de enfermería, resaltando su compromiso y contribución en la atención y el 

cuidado de las personas adultas mayores. El 15 de mayo, con motivo del Día Internacional de la Familia, se impartió una charla orientada a fortalecer los valores familiares, la convivencia y los vínculos afectivos entre 

generaciones. Asimismo, el 17 de mayo se desarrolló una jornada educativa sobre la prevención y el control de la hipertensión arterial, promoviendo hábitos de vida saludables y la importancia de los controles médicos 

periódicos para preservar la salud. Finalmente, el 28 de mayo se celebró el Día de las Madres con una actividad de integración que incluyó un compartir, entrega de obsequios, dinámicas recreativas y presentaciones artísticas, 

propiciando un espacio de reconocimiento, convivencia y bienestar para las madres participantes.

Durante el mes de junio de 2026, se desarrollaron diversas actividades educativas, recreativas y de integración orientadas a fortalecer el bienestar integral de los adultos mayores. El 5 de junio, en conmemoración del Día 

Mundial del Medio Ambiente, se impartió una charla educativa para sensibilizar a los participantes sobre la importancia del cuidado de los recursos naturales, el reciclaje y la preservación del entorno, promoviendo la adopción 

de prácticas responsables en su vida cotidiana. El 15 de junio, con motivo del Día Mundial de Toma de Conciencia del Abuso y Maltrato en la Vejez, se realizó una charla de orientación enfocada en la promoción de los derechos 

de los adultos mayores, la prevención del maltrato y la importancia del respeto, la dignidad y el buen trato. El 19 de junio se desarrolló una jornada recreativa que incluyó dinámicas grupales, juegos de mesa, música y 

actividades de integración, fomentando la convivencia, el entretenimiento y el fortalecimiento de los vínculos sociales. En esa misma fecha, los adultos mayores del Hogar de Día CONAPE Capotillo participaron en un paseo 

recreativo a la Calle El Conde, en la Zona Colonial de Santo Domingo, donde disfrutaron de un recorrido que les permitió apreciar el valor histórico, cultural y arquitectónico de este importante espacio patrimonial, promoviendo 

además la recreación y la estimulación cognitiva. Como parte de las acciones dirigidas al fortalecimiento del bienestar emocional, durante el mes se celebraron los cumpleaños de los adultos mayores nacidos en junio mediante 

un compartir que incluyó música, tarjetas de felicitación y espacios de sana convivencia, favoreciendo el sentido de pertenencia y la integración entre los participantes.

Hogar de Día CONAPE Clemente Perez: A continuacion, desglosamos las actividades realizadas en el trimestre de abril a junio de 2026: 

Durante el mes de abril de 2026 se desarrollaron diversas actividades orientadas a promover el bienestar físico, recreativo y ambiental de los adultos mayores. En conmemoración del Día Internacional de la Madre Tierra, 

celebrado el 22 de abril, se impartió una charla educativa sobre la importancia del cuidado y la preservación del medio ambiente, fomentando la sensibilización respecto a la protección de los recursos naturales. Como parte de 

esta iniciativa, se realizó una jornada de siembra de árboles con la participación de los adultos mayores. Asimismo, durante todo el mes se llevaron a cabo sesiones de gimnasia con el propósito de incentivar la actividad física, 

favorecer la movilidad y contribuir al mantenimiento de un estilo de vida activo. De igual manera, se desarrollaron actividades de arte y pintura, propiciando espacios de recreación, expresión creativa e integración entre los 

adultos mayores.

Durante el mes de mayo de 2026 se desarrollaron diversas actividades orientadas a promover el bienestar físico, cognitivo, social y emocional de los adultos mayores. En conmemoración del Día Internacional del Trabajo, 

celebrado el 1 de mayo, se impartió una charla sobre la importancia del trabajo y su aporte al desarrollo personal y social, propiciando un espacio en el que los adultos mayores compartieron experiencias y anécdotas 

relacionadas con sus primeros empleos. Asimismo, con motivo del Día Mundial de la Cruz Roja, el 8 de mayo, se realizó una charla educativa sobre la labor humanitaria de esta institución, destacando su contribución 

permanente en las áreas de salud, bienestar y preparación ante emergencias. Como parte de las actividades recreativas y de estimulación física, se llevó a cabo una competencia con globos orientada a fortalecer la 

coordinación ojo-mano, la movilidad y la agilidad de los adultos mayores mediante una dinámica segura y participativa. De igual manera, se desarrolló una jornada de motricidad fina con el propósito de estimular las 

habilidades manuales y favorecer la realización de actividades como la escritura, la pintura y las manualidades, contribuyendo al mantenimiento de sus capacidades funcionales. En conmemoración del Día de la Actividad Física, 

celebrado el 18 de mayo, se realizaron ejercicios dirigidos a fomentar hábitos saludables, fortalecer la movilidad y promover una mejor calidad de vida. Finalmente, con motivo del Día de las Madres, el 28 de mayo, se celebró 

una actividad de integración que incluyó música, cantos, dinámicas recreativas, un almuerzo especial, brindis y la entrega de obsequios, brindando a las madres del centro un espacio de reconocimiento, convivencia y 

celebración.

Durante el mes de junio de 2026, se desarrollaron diversas actividades orientadas a fortalecer el bienestar, la participación y el desarrollo integral de los adultos mayores. En conmemoración del Día Internacional del Trabajo 

se impartió una charla sobre la importancia del trabajo y su contribución al desarrollo personal y social, promoviendo un espacio de intercambio en el que los adultos mayores compartieron experiencias y anécdotas 

relacionadas con sus primeros empleos. Asimismo, con motivo del Día Mundial del Medio Ambiente, se realizó una charla educativa enfocada en la conservación de los recursos naturales y el mantenimiento de un entorno 

limpio, sensibilizando a los participantes sobre la importancia de proteger los ríos y los espacios públicos mediante prácticas responsables. En ocasión del natalicio de María Montez, se desarrolló una actividad cultural en la que 

se resaltó su trayectoria artística y el legado que dejó al representar a la República Dominicana en el cine internacional, complementada con una visita al área de cine para conocer aspectos relevantes de su vida y obra. De 

igual manera, en el marco del Día Mundial de Toma de Conciencia del Abuso y Maltrato en la Vejez, se llevó a cabo una jornada de sensibilización sobre la importancia del respeto, la protección y la garantía de los derechos de 

los adultos mayores, abordando el marco legal vigente y realizando una dramatización orientada a prevenir situaciones de abuso y maltrato. Como parte de las actividades recreativas y de estimulación, se desarrolló una 

jornada de manualidades que incluyó la elaboración de flores con cartulina y actividades de coloreado, favoreciendo la creatividad, la motricidad fina y la integración de los participantes. Además, se realizó una jornada de 

mantenimiento del huerto del centro, durante la cual los adultos mayores participaron en labores de limpieza y riego de las plantas, fortaleciendo su vínculo con el cuidado del medio ambiente y promoviendo la participación 

activa en actividades ocupacionales.



Hogar de Día CONAPE Bajos de Haina: A continuacion, desglosamos las actividades realizadas en el trimestre de abril a junio de 2026: 

Durante el mes de abril de 2026 se desarrollaron diversas actividades educativas, culturales y recreativas dirigidas a fortalecer los conocimientos, la participación y el bienestar integral de los adultos mayores. En 

conmemoración del Día de la Tierra se impartió una charla sobre la importancia de la protección del medio ambiente y la adopción de prácticas responsables para la conservación de los recursos naturales, motivando a los 

participantes a compartir estos conocimientos con sus familiares y comunidades para promover una mayor conciencia ambiental. Asimismo, con motivo del Día Mundial del Libro y del Derecho de Autor, se realizó una jornada 

orientada a resaltar el valor de la lectura como herramienta para el desarrollo intelectual y cultural, durante la cual los adultos mayores compartieron sus conocimientos sobre autores y obras literarias, participaron en la lectura 

grupal de textos, intercambiaron experiencias y reflexiones, recitaron poesías y fragmentos de libros, y desarrollaron actividades de dibujo y escritura para expresar sus vivencias. De igual manera, en el marco de la 

conmemoración de la Revolución de abril de 1965, se llevó a cabo un espacio de diálogo en el que se abordó la importancia de este acontecimiento histórico para la República Dominicana, promoviendo que los adultos mayores 

compartieran sus recuerdos y experiencias sobre los hechos vividos durante ese período. Finalmente, con motivo del Día Internacional de la Danza, se desarrolló una actividad recreativa en la que se resaltó el valor de la danza 

como expresión artística y cultural, contando con la participación de una adulta mayor que compartió sus experiencias y promovió la integración mediante la interpretación de distintos ritmos musicales, fortaleciendo la 

convivencia, la recreación y el bienestar emocional de los participantes.

Durante el mes de mayo de 2026 se desarrollaron diversas actividades educativas, conmemorativas y recreativas dirigidas a fortalecer el bienestar, la participación y el aprendizaje de los adultos mayores. En conmemoración 

del Día Internacional del Trabajo se impartió una charla sobre la importancia del trabajo, las metas alcanzadas y los beneficios obtenidos por los trabajadores a lo largo del tiempo, propiciando un espacio para que los adultos 

mayores compartieran sus experiencias laborales, especialmente quienes desempeñaron funciones en el antiguo Ingenio Río Haina. Asimismo, con motivo del Día Internacional de los Bomberos, se realizó una actividad 

orientada a reconocer la valiosa labor que desempeñan estos servidores en la protección de la ciudadanía y en la atención de emergencias. En el marco del Día Mundial del Lavado de Manos se desarrolló una jornada educativa 

para promover hábitos de higiene y autocuidado, destacando la importancia del lavado correcto de las manos como medida preventiva para reducir el riesgo de enfermedades e infecciones. De igual manera, con motivo del Día 

Internacional de la Cruz Roja, se impartió una charla sobre la historia, funciones e importancia de esta institución, complementada con demostraciones prácticas de primeros auxilios relacionadas con la atención inicial en 

situaciones de emergencia, fortaleciendo los conocimientos de los adultos mayores en materia de prevención y respuesta. En conmemoración del Día Internacional de la Enfermería, se realizó una actividad educativa en la que 

se resaltó el papel fundamental del personal de enfermería en la atención de la salud y el servicio comunitario, contando con la participación de enfermeras retiradas que compartieron sus experiencias profesionales y 

reflexionaron sobre los principios éticos y valores que caracterizan esta labor. Finalmente, se llevó a cabo una visita cultural al Museo de Arte Moderno, donde los adultos mayores participaron en un recorrido guiado que les 

permitió apreciar diversas manifestaciones artísticas, promoviendo el enriquecimiento cultural, la recreación y la integración social.

Durante el mes de junio de 2026, se desarrollaron diversas actividades educativas y conmemorativas orientadas a fortalecer el bienestar, la salud y la participación de los adultos mayores. En el marco del Día Mundial del 

Medio Ambiente se impartió una charla sobre la importancia de la conservación de los recursos naturales y la adopción de prácticas responsables para la protección del entorno, promoviendo la sensibilización ambiental entre 

los participantes. Asimismo, se realizó una actividad con motivo del Día de las Madres, propiciando un espacio de integración, reconocimiento y convivencia mediante dinámicas recreativas y momentos de celebración 

dedicados a las madres del centro. De igual manera, se desarrolló una charla educativa sobre el cáncer de próstata, orientada a concienciar a los adultos mayores acerca de la importancia de la prevención, la detección 

oportuna y los controles médicos periódicos para el cuidado de la salud. En conmemoración del Día Mundial de Toma de Conciencia del Abuso y Maltrato en la Vejez, se llevó a cabo una jornada de sensibilización en la que se 

abordaron los diferentes tipos de abuso que pueden afectar a los adultos mayores, explicando sus principales manifestaciones y promoviendo el conocimiento de sus derechos y de la normativa que los protege. Durante la 

actividad se exhortó a los participantes a denunciar cualquier situación de maltrato y se fomentó una cultura de respeto, protección y defensa de la dignidad de los adultos mayores, quienes participaron activamente 

demostrando interés y compromiso con la temática abordada.



Hogar de Día CONAPE Bella Vista: A continuacion, desglosamos las actividades realizadas en el trimestre de abril a junio de 2026: 

Durante el mes de abril de 2026 se desarrollaron diversas actividades orientadas a fortalecer el bienestar cognitivo, emocional, social y cultural de los adultos mayores. En conmemoración del Día de la Creatividad y de los 

Trastornos Neurológicos se realizaron ejercicios de estimulación cognitiva enfocados en potenciar la imaginación, la agilidad mental y la memoria, contribuyendo al fortalecimiento de las funciones cognitivas y al mantenimiento 

de la salud neurológica. Asimismo, con motivo del aniversario de la Batalla de Las Carreras, se llevó a cabo una jornada de socialización en la que se abordó la importancia de este acontecimiento histórico, promoviendo la 

evocación de recuerdos, el fortalecimiento de la identidad nacional y la participación activa de los adultos mayores mediante el intercambio de experiencias y opiniones. De igual manera, en el marco de la conmemoración de la 

Revolución de abril de 1965, se realizó la proyección de un documental que permitió reflexionar sobre este hecho histórico, favoreciendo la memoria, la atención y la reminiscencia en aquellos participantes que vivieron esa 

época. En ocasión del Día de la Secretaria, se desarrolló una actividad de socialización orientada a reconocer la importancia de esta labor, promoviendo valores de respeto, empatía y sana convivencia entre los adultos mayores 

y el personal del centro. Como parte de las acciones de integración comunitaria, se recibió la visita de estudiantes de enfermería del Politécnico Prof. Rafaela Pérez, quienes desarrollaron una jornada de actividades recreativas 

y de promoción de la salud, fortaleciendo el intercambio intergeneracional y el vínculo entre la comunidad educativa y los adultos mayores. Finalmente, se realizó una excursión a la Fortaleza San Luis, en la ciudad de Santiago, 

brindando a los participantes un espacio de recreación, esparcimiento y enriquecimiento cultural que favoreció la movilidad, la interacción social y el bienestar integral de los adultos mayores.

Durante el mes de mayo de 2026 se desarrollaron diversas actividades orientadas a promover la salud, el bienestar, la integración y la participación activa de los adultos mayores. En el marco del Día del Diabetólogo se 

impartió una charla preventiva sobre nutrición y cuidados básicos, orientada a fortalecer los conocimientos relacionados con la prevención y el manejo de la diabetes, fomentando hábitos de alimentación saludable y el 

autocuidado. Asimismo, con motivo del Día del Agricultor, se realizó un taller de siembra en el que los adultos mayores participaron en actividades de germinación de semillas, favoreciendo la estimulación de la motricidad fina, 

la concentración y el fortalecimiento de habilidades cognitivas mediante una experiencia práctica y educativa. Como parte de las acciones de promoción de la salud y vinculación comunitaria, se recibió la visita de estudiantes 

de enfermería del Politécnico Prof. Rafaela Pérez, quienes desarrollaron una jornada integral que incluyó control de presión arterial y glicemia, una charla educativa, actividades físicas, juegos recreativos y un espacio de 

convivencia, contribuyendo al monitoreo preventivo de la salud y al fortalecimiento de la integración intergeneracional. Finalmente, en conmemoración del Día de las Madres, se realizó una actividad de celebración que incluyó 

un almuerzo especial, música, baile, dinámicas recreativas y la entrega de obsequios, promoviendo un ambiente de reconocimiento, integración y bienestar emocional para las madres del centro.

Durante el mes de junio de 2026, se desarrollaron diversas actividades educativas y de sensibilización orientadas a fortalecer los conocimientos, la participación y el bienestar integral de los adultos mayores. En 

conmemoración del Día Mundial del Medio Ambiente se impartió una charla sobre la flora dominicana, promoviendo la conciencia ambiental, la valoración de los recursos naturales y el cuidado del entorno. Asimismo, con 

motivo del Día Mundial de los Océanos, se realizó una proyección educativa sobre la importancia de los recursos marinos y las costas dominicanas, fomentando el intercambio de conocimientos y la participación activa de los 

adultos mayores. De igual manera, en el marco de la conmemoración de la Gesta Heroica de Constanza, Maimón y Estero Hondo, se desarrolló un conversatorio sobre este acontecimiento histórico, fortaleciendo la memoria 

histórica, el sentido patriótico y la identidad nacional de los participantes. Finalmente, con motivo del Día Mundial de Toma de Conciencia del Abuso y Maltrato en la Vejez, se llevó a cabo un taller sobre los derechos de los 

adultos mayores, complementado con un espacio de diálogo denominado “Círculo de la Confianza”, orientado a promover la autoestima, la expresión de las emociones, el respeto a la dignidad y la prevención del maltrato. La 

actividad contó además con la participación de representantes de la junta de vecinos y del Club de Madres de Bella Vista, fortaleciendo la integración comunitaria y el compromiso con la protección de los derechos de los 

adultos mayores.

Hogar de Día CONAPE Nuevo Domingo Savio: A continuacion, desglosamos las actividades realizadas en el trimestre de abril a junio de 2026: 

Durante el mes de abril de 2026 se desarrollaron actividades recreativas, culturales y educativas orientadas a promover la integración social, el aprendizaje y la participación activa de los adultos mayores. Como parte de 

estas iniciativas, se realizó una excursión al Faro a Colón, donde los participantes recorrieron las instalaciones del monumento, conocieron espacios representativos de diversos países de Europa y América y apreciaron 

elementos de valor histórico y cultural, fortaleciendo sus conocimientos y promoviendo la recreación en un entorno diferente. Asimismo, se efectuó una visita a la Cámara de Diputados de la República Dominicana, en la que los 

adultos mayores conocieron el funcionamiento de este órgano legislativo y sus principales espacios institucionales, participando además en una experiencia interactiva que les permitió comprender de manera práctica el 

proceso legislativo al asumir el rol de diputados por un día. Estas actividades contribuyeron al fortalecimiento de la participación ciudadana, el enriquecimiento cultural y el bienestar integral de los adultos mayores.

Durante el mes de mayo de 2026 se desarrollaron actividades recreativas, culturales y de integración orientadas a fortalecer el bienestar y la participación activa de los adultos mayores. Como parte de estas iniciativas, se 

realizó una excursión al Acuario Nacional, donde los participantes recorrieron sus instalaciones, visitaron las áreas dedicadas a las diferentes especies marinas y los espacios naturales del recinto, fortaleciendo sus 

conocimientos sobre la biodiversidad y la importancia de la conservación de los ecosistemas marinos, al tiempo que disfrutaron de una experiencia recreativa y educativa. Asimismo, en conmemoración del Día de las Madres, 

se llevó a cabo una actividad especial que incluyó la entrega de obsequios, concursos, presentaciones musicales, baile y la participación de mariachis, además de la presencia de adultas mayores invitadas del Hogar de Día 

CONAPE Padre Billini. La jornada estuvo marcada por mensajes de reconocimiento y gratitud dirigidos a las madres, promoviendo un ambiente de alegría, integración, respeto y valoración hacia su importante rol en la familia y 

la sociedad, contribuyendo al fortalecimiento de su bienestar emocional y convivencia.

Durante el mes de junio de 2026, se desarrollaron actividades recreativas y educativas orientadas a promover el bienestar, la integración social y el aprendizaje de los adultos mayores. Como parte del programa de visitas 

culturales y recreativas, se realizó una excursión al Zoológico Nacional, donde los participantes recorrieron las diferentes áreas del recinto, observaron diversas especies de la fauna y ampliaron sus conocimientos sobre la 

importancia de la conservación de los animales y la protección del medio ambiente. La jornada se desarrolló en un ambiente de integración, participación y sana convivencia, brindando a los adultos mayores una experiencia 

enriquecedora que favoreció la recreación, el intercambio social y el fortalecimiento de su bienestar físico y emocional.



Hogar de Día CONAPE Hato Mayor: A continuacion, desglosamos las actividades realizadas en el trimestre de abril a junio de 2026: 

Durante el mes de abril de 2026 se desarrollaron actividades educativas y recreativas orientadas a fortalecer el bienestar y la participación activa de los adultos mayores. En conmemoración del Día Mundial de la Salud se 

impartió una charla sobre la importancia de mantener una buena salud física y mental como elemento fundamental para una mejor calidad de vida, promoviendo hábitos saludables y la adopción de prácticas que favorecen el 

bienestar integral. Asimismo, se realizó una excursión al Acuario Nacional, donde los adultos mayores recorrieron sus instalaciones y conocieron diversas especies de la fauna acuática, fortaleciendo sus conocimientos sobre la 

biodiversidad marina y la importancia de su conservación, al tiempo que disfrutaron de una experiencia de recreación, integración y aprendizaje en un entorno diferente.

Durante el mes de mayo de 2026 se desarrollaron diversas actividades educativas y recreativas orientadas a fortalecer los conocimientos, la participación y el bienestar integral de los adultos mayores. En conmemoración del 

Día Nacional del Agricultor se realizó una jornada educativa en la que se resaltó la importancia de la labor de los hombres y mujeres dedicados al cultivo de la tierra y su contribución al desarrollo del país. Asimismo, con 

motivo del Día Mundial del Reciclaje, se impartió una charla de sensibilización sobre la importancia del manejo adecuado de los desechos, el reciclaje y la protección del medio ambiente, promoviendo prácticas responsables 

para el cuidado del entorno. Finalmente, en ocasión de la celebración del Día de las Madres, se llevó a cabo una actividad de integración que incluyó presentaciones artísticas realizadas por los adultos mayores, entre ellas 

acrósticos, bailes, dramatizaciones y poesías, además de la participación de una artista invitada. La jornada concluyó con la entrega de obsequios y la realización de rifas en honor a las madres del centro, propiciando un 

ambiente de alegría, reconocimiento, convivencia y bienestar emocional.

Durante el mes de junio de 2026, se desarrollaron actividades orientadas al fortalecimiento de los valores, el bienestar emocional y el crecimiento espiritual de los adultos mayores. En el marco de la celebración de Corpus 

Christi se realizó una jornada de reflexión en la que se destacó el significado de esta solemnidad para la Iglesia Católica y la importancia de la Eucaristía como expresión de la fe cristiana. Asimismo, se impartió una charla 

sobre inteligencia emocional y comunicación, dirigida a fortalecer las habilidades para el manejo adecuado de las emociones y la convivencia, complementada con un espacio devocional que incluyó cantos, oración y una 

reflexión, promoviendo el bienestar espiritual, la integración y el desarrollo personal de los adultos mayores.



Indicador

Método de cálculo

Tipo de indicador

Periodicidad de la medición

Valor base

Año base

Medio de verificación

Programado $38,334,335.52

Ejecutado $47,718,347.32

Porcentaje de avance trimestral 124.48%

Programado 374

Ejecutado 337

Porcentaje de avance trimestral 90.11%
Fuente: Sistema Integrado de la Gestión Financiera (SIGEF).

Cantidad de adultos mayores que reciben servicios

Sumatoria de adultos mayores que reciben servicios

Eficacia

Trimestral

387

2020

Reporte del sistema de gestión de centros geriátricos

Meta Financiera

Fuente: Sistema Integrado de la Gestión Financiera (SIGEF).

Meta Física

Explicativa sobre el avance de la meta física

Producto: 6624 - Adultos mayores reciben atención y protección integral permanente, según el método SECARE

En el producto 04 (Adultos Mayores reciben atención y protección integral en centros permanentes, según el método SECARE), se impactaron 337 adultos mayores reflejando así un 90.11% de cumplimiento en referencia a 

la meta establecida.

Hogar de Ancianos San Francisco de Asís: A continuacion, desglosamos las actividades realizadas en el trimestre de abril - junio 2026: 

Durante el mes de abril de 2026 se desarrollaron diversas actividades recreativas, educativas, artísticas y terapéuticas orientadas a fortalecer el bienestar físico, cognitivo y emocional de los adultos mayores, mediante 

jornadas de estimulación cognitiva, manualidades, música, gimnasia rítmica y actividades de integración que favorecieron la participación activa, la recreación y la convivencia. Asimismo, el centro recibió la visita de 

representantes de diversas instituciones y personalidades, entre ellas Dominico Americano, Despachos Portuarios Hispaniola (DPH), ASSA ABLOY, Cheny Pérez y sus acompañantes, así como Manuel Fabré, quienes 

compartieron espacios de recreación, acompañamiento e intercambio con los residentes, contribuyendo al fortalecimiento de los vínculos sociales y al bienestar emocional de los adultos mayores.

Durante el mes de mayo de 2026 se desarrollaron diversas actividades recreativas, educativas y terapéuticas orientadas a fortalecer el bienestar físico, cognitivo y emocional de los adultos mayores, con especial énfasis en la 

conmemoración del Día de las Madres. Como parte de estas iniciativas, se realizaron jornadas de estimulación cognitiva, manualidades, música, gimnasia rítmica y otras actividades de integración que promovieron la 

participación activa, la recreación y la convivencia. Asimismo, el centro recibió la visita de representantes del Instituto para Sordos Patria Rivas, el Hotel Marriott, Josué Montaz y su familia, la comunicadora Nikauly de la Mota, 

Laurent de los Santos y sus acompañantes, así como del Politécnico Parroquial Sor Susana Daly, quienes compartieron espacios de recreación, acompañamiento e intercambio con los residentes, contribuyendo al 

fortalecimiento de los vínculos sociales y al bienestar emocional de los adultos mayores.

Durante el mes de junio de 2026 se desarrollaron diversas actividades recreativas, educativas y terapéuticas orientadas a fortalecer el bienestar físico, cognitivo y emocional de los adultos mayores. Como parte de estas 

iniciativas, se realizaron talleres de estimulación cognitiva, manualidades, música, gimnasia rítmica y actividades de cocina, promoviendo la participación activa, el desarrollo de habilidades, la recreación y la sana convivencia. 

Asimismo, el centro recibió la visita de la pastora Nancy Taveras, el Colegio Drips Miler Sánchez, Isaías Daniel y sus acompañantes, Kilsis Almonte, la Parroquia Acevedo y el grupo Show de los Españoles, quienes compartieron 

espacios de integración, recreación y acompañamiento con los residentes, contribuyendo al fortalecimiento de los vínculos sociales y al bienestar emocional de los adultos mayores.

Indicadores de Nivel de Productos

47,718,347

38,334,336

Ejecutado

Programado
Meta financiera del producto

337

374

Ejecutado

Programado
Meta física del producto



Patronato del Asilo para Ancianos Mao: A continuacion, desglosamos las actividades realizadas en el trimestre de abril a junio de 2026: 

Durante el mes de abril de 2026 se desarrollaron diversas actividades recreativas, deportivas, terapéuticas y de cuidado personal orientadas a fortalecer el bienestar físico, cognitivo y emocional de los adultos mayores. Como 

parte de las acciones de integración comunitaria, el centro recibió la visita de estudiantes de la Universidad Tecnológica de Santiago (UTESA), quienes compartieron una jornada de acompañamiento y recreación con los 

residentes, promoviendo el intercambio intergeneracional y la convivencia. Asimismo, se celebró una eucaristía en conmemoración del aniversario del fallecimiento de la exdirectora Marcelina Collado, propiciando un espacio de 

reflexión, recogimiento y fortalecimiento espiritual. De igual manera, durante el mes se realizaron jornadas periódicas de cine como estrategia de estimulación cognitiva y recreación, favoreciendo la atención, la memoria, la 

interacción social y el bienestar emocional de los adultos mayores mediante la proyección y disfrute de producciones audiovisuales.

Durante el mes de mayo de 2026 se desarrollaron diversas actividades recreativas, deportivas, terapéuticas y de cuidado personal orientadas a fortalecer el bienestar físico, cognitivo y emocional de los adultos mayores. 

Como parte de las acciones de integración comunitaria, el centro recibió la visita de la promoción saliente del Centro Educativo Los Mellizos, cuyos estudiantes compartieron una jornada de recreación, entretenimiento y 

convivencia con los residentes, fortaleciendo el intercambio intergeneracional. Asimismo, se celebró una eucaristía en honor a la directora del centro, promoviendo un espacio de reflexión y fortalecimiento espiritual. En 

conmemoración del Día de las Madres, se realizó una actividad especial de celebración e integración que propició momentos de alegría, reconocimiento y convivencia entre las residentes. De igual manera, durante el mes se 

desarrollaron jornadas periódicas de cine con la proyección de películas animadas, como estrategia de estimulación cognitiva y recreación, favoreciendo la atención, la memoria, la interacción social y el bienestar emocional de 

los adultos mayores.

Durante el mes de junio de 2026 se desarrollaron diversas actividades recreativas, deportivas, terapéuticas y de cuidado personal orientadas a fortalecer el bienestar físico y emocional de los adultos mayores. Como parte de 

estas iniciativas, se realizó una jornada recreativa que promovió la integración, el esparcimiento y la participación activa de los residentes mediante actividades de convivencia. Asimismo, se celebró una eucaristía en honor a la 

directora del centro, propiciando un espacio de reflexión, espiritualidad y fortalecimiento de los valores comunitarios. De igual manera, durante el mes se llevaron a cabo jornadas periódicas de cine clásico como estrategia de 

estimulación cognitiva y recreación, favoreciendo la memoria remota, la evocación de recuerdos significativos, la interacción social y el bienestar emocional de los adultos mayores.

Centro Geriátrico San Joaquín y Santa Ana: A continuacion, desglosamos las actividades realizadas en el trimestre de abril a junio de 2026:                                                                                                                                                                                     

Durante el mes de abril de 2026, se desarrollaron diversas actividades espirituales, educativas y de promoción de la salud orientadas a fortalecer el bienestar físico, emocional y social de los adultos mayores. En el marco de 

la Semana Santa, los residentes participaron en celebraciones litúrgicas que incluyeron el Domingo de Ramos, un viacrucis viviente, la Vigilia Pascual y el Domingo de Resurrección, promoviendo la reflexión, la convivencia y el 

fortalecimiento de la vida espiritual. Asimismo, con motivo del Día Mundial de la Salud se impartió una charla sobre la importancia del cuidado integral y la adopción de hábitos saludables para mejorar la calidad de vida. De 

igual manera, el centro recibió la visita de la Reina Madre del Carnaval Vegano, DKS "La Beba", quien compartió un mensaje orientado a promover el envejecimiento activo y la participación positiva de los adultos mayores. 

Como parte de las acciones de atención en salud, se realizaron consultas voluntarias de fisiatría y evaluaciones nutricionales especializadas, contribuyendo al seguimiento y fortalecimiento del estado de salud de los residentes. 

Finalmente, en conmemoración del Día Mundial de la Tierra, se llevó a cabo una caminata de sensibilización y una jornada de siembra, fomentando la conciencia ambiental y la participación activa de los adultos mayores en el 

cuidado y preservación del medio ambiente.

Durante el mes de mayo de 2026 se desarrollaron diversas actividades conmemorativas, recreativas y de integración orientadas a fortalecer el bienestar físico, emocional y social de los adultos mayores. En conmemoración 

del Día del Trabajador se realizó una actividad de reconocimiento a la labor del personal del centro, promoviendo el valor del trabajo y el respeto por quienes contribuyen al cuidado de los residentes. Asimismo, con motivo del 

Día Internacional de la Enfermería y de la celebración de la Virgen de Fátima, se llevaron a cabo actividades de carácter educativo y espiritual, incluyendo una eucaristía, fortaleciendo los valores de servicio, fe y convivencia. 

De igual manera, se recibió la visita de estudiantes de enfermería del programa Súperate, quienes desarrollaron una jornada de promoción del cuidado personal, abordando aspectos relacionados con la higiene, la imagen 

personal y el cuidado de la piel. Como parte de las acciones dirigidas a fomentar la autonomía e independencia, los adultos mayores realizaron una visita al supermercado, fortaleciendo habilidades para la vida diaria y la 

interacción con su entorno. Finalmente, en conmemoración del Día de las Madres, se llevó a cabo una actividad especial con el apoyo de ONDA Dominicana, que incluyó música, baile y espacios de recreación, promoviendo la 

integración, la alegría y el bienestar emocional de los adultos mayores.

Durante el mes de junio de 2026, se desarrollaron diversas actividades recreativas, educativas, espirituales y de promoción del bienestar orientadas a fortalecer la salud física, emocional y social de los adultos mayores. Como 

parte de estas iniciativas, se realizó una jornada de hidroterapia que favoreció la movilidad, la relajación y el bienestar físico de los residentes. Asimismo, en el marco de la festividad de Corpus Christi, se celebró una eucaristía 

que promovió la espiritualidad, la reflexión y el fortalecimiento de la fe. Con motivo del Día Mundial del Medio Ambiente, se llevó a cabo una jornada de sensibilización y recolección de desechos, fomentando la conciencia 

ambiental y el compromiso con el cuidado del entorno. De igual manera, se impartió una charla sobre la importancia de la donación de sangre, orientada a fortalecer los conocimientos de los adultos mayores sobre esta 

práctica solidaria y su impacto en la salud pública. El centro también recibió la visita de PriceSmart Dominicana, cuyos representantes compartieron una actividad conmemorativa por el Día de las Madres, brindando espacios de 

recreación, integración y alegría a los residentes. Finalmente, se realizó una jornada de lectura y reflexión sobre la Ley No. 352-98, con el propósito de fortalecer el conocimiento de los derechos de los adultos mayores y 

promover una cultura de respeto, protección y ejercicio de sus derechos.



Indicador

Método de cálculo

Tipo de indicador

Periodicidad de la medición

Valor base

Año base

Medio de verificación

Programado $7,876,594.41

Ejecutado $9,832,775.58

Porcentaje de avance trimestral 124.84%

Programado 15,761

Ejecutado 73,160

Porcentaje de avance trimestral 464.18%

Fuente: Sistema Integrado de la Gestión Financiera (SIGEF).

Explicativa sobre el avance de la meta física

Meta Financiera

Fuente: Sistema Integrado de la Gestión Financiera (SIGEF).

Producto: 7969 - Cuidado domiciliario para adultos mayores con dependencia moderada y severa

Indicadores de Nivel de Productos

Porcentaje de horas de cuidado ejecutadas

Sumatoria de adultos mayores que reciben servicios

Eficacia

Trimestral

359,200

2024

Informe de ejecucion de horas de cuidado

Meta Física

6,433,943.00

6,830,545.46

Ejecutado

Meta financiera del producto 5

Programado

73,160

15,761

Ejecutado

Programado
Meta física del producto



En el producto 05 (7969 - Cuidado Domiciliario para Adultos Mayores con Dependencia Moderada o Severa), durante el trimestre abril a junio de 2026 se brindaron un total de 73,160 horas de cuidados logrando un 

464.18% de cumplimiento en referencia a la meta establecida para el trimestre, en el cual se brindo el servicio de cuidado a un total de 142 adultos mayores.

Dentro de los logros alcanzados se obtuvieron los siguientes avances:

• Se supervisó y monitoreó la atención de 142 adultos mayores con dependencia moderada y severa, de los cuales 95 residen en Santo Domingo y 47 en Azua, garantizando la prestación de los servicios de cuidados 

domiciliarios de lunes a viernes, en horario de 8:00 a. m. a 4:00 p. m.

• Se realizaron 80 visitas domiciliarias de supervisión para fortalecer el seguimiento a las personas cuidadoras y garantizar la calidad de los servicios brindados a los adultos mayores beneficiarios del programa.

• Se entregaron 4,863 insumos de apoyo, 182 raciones de alimentos crudos y 3,526 medicamentos, beneficiando a personas adultas mayores en condición de vulnerabilidad y contribuyendo al fortalecimiento de su salud, 

bienestar y continuidad de los tratamientos médicos.

• Se gestionaron 59 solicitudes de acceso a pensiones solidarias y a la Tarjeta Supérate, facilitando la incorporación de los adultos mayores beneficiarios a programas de protección social.

• Se recibieron y validaron 151 solicitudes de ingreso al Programa de Cuidados Domiciliarios y 44 solicitudes de pasantías para personas cuidadoras, fortaleciendo la cobertura del programa y el desarrollo del recurso humano 

especializado.

• Se elaboraron 40 nuevos Planes de Atención Individualizados (PAI), alcanzando un acumulado de 191 planes diseñados para responder a las necesidades específicas de las personas beneficiarias.

• Se realizaron 115 Evaluaciones del Expediente de Desarrollo Integral del Adulto Mayor (EDIAM) en las provincias de Santo Domingo y Azua, fortaleciendo la identificación y clasificación de personas con dependencia 

moderada y severa para su incorporación y seguimiento dentro del programa.

• Se desarrollaron jornadas de sensibilización comunitaria sobre la Ley núm. 352-98 de Protección de la Persona Envejeciente, impactando directamente a 139 personas y promoviendo la corresponsabilidad familiar, social y el 

envejecimiento digno.

• Se fortalecieron las capacidades del personal de cuidados mediante la realización de dos capacitaciones sobre cuidado y atención a personas adultas mayores, beneficiando a 65 cuidadoras, así como una charla de 

sensibilización dirigida a 22 familiares de personas adultas mayores.

• Se fortaleció la articulación interinstitucional mediante la participación en tres Mesas Locales de Cuidados, celebradas en las provincias de Azua y Santo Domingo, contribuyendo al seguimiento de compromisos y al 

fortalecimiento del Sistema Nacional de Cuidados.

• Se fortalecieron los mecanismos de regulación y aseguramiento de la calidad de los servicios de cuidados domiciliarios mediante la actualización de los instrumentos de evaluación para la acreditación de prestadores de 

servicios y la realización de sesiones de la Comisión Mixta Sectorial para el análisis de solicitudes de acreditación.

• Se evaluaron nueve entidades prestadoras de servicios de cuidados domiciliarios, de las cuales seis fueron acreditadas, fortaleciendo la disponibilidad de prestadores que cumplen con los estándares establecidos para la 

prestación de estos servicios.

• Se evaluaron 560 expedientes de personas cuidadoras pertenecientes a empresas prestadoras de servicios de cuidados domiciliarios, verificando el cumplimiento de los requisitos establecidos para su acreditación y 

fortaleciendo los mecanismos de control y aseguramiento de la calidad del personal.

• Asimismo, se acreditaron 287 personas cuidadoras, de las cuales 216 corresponden a Santo Domingo y 71 a Azua, contribuyendo a incrementar la disponibilidad de personal calificado para la prestación de los servicios de 

cuidados domiciliarios.



Ing. Christian Beltre

Responsable Técnico PPoR

Licda. Julissa Garcia

Coordinadora de Seguimiento y Evaluación PPoR

Conclusiones DIGEPRES:

N/A

Logros alcanzados

Meta Física:

Para el trimestre abril a junio de 2026, se programó una meta física total de 63,613 adultos mayores y se logró una ejecución total de 54,629 adultos mayores es decir que logramos un 85.88% de avance en relación a la 

meta física del trimestre sobre adultos mayores, en cuanto a horas de cuidados logrando 73,160 horas de cuidado, con un 464% de cumplimiento en referencia a la meta establecida para el trimestre. 

Meta Financiera: 

Para el trimestre abril a junio de 2026, durante este periodo logramos obtener una ejecución por un valor total de RD$424,553,874.07 (Cuatrocientos Veinticuatro Millones Quinientos Cincuenta y Tres Mil Ochocientos 

Setenta y Cuatro con 07/100) para una ejecución total del trimestre de un 19.43% en relación a la meta financiera programada para el trimestre.

Justificación y desvíos

Meta Física:

-En el producto 02 (Adultos Mayores reciben atención y protección integral), se impactaron 52,932 adultos mayores logrando un 85.14% de cumplimiento desfavorable en referencia a la meta establecida. Durante el 

período evaluado se evidenciaron avances importantes en la ejecución de las acciones dirigidas a los adultos mayores; sin embargo, se identificaron algunas variaciones en las metas físicas que requieren seguimiento y análisis 

para fortalecer la cobertura y eficiencia de los servicios. En relación con el programa Familias de Cariño, se alcanzó una cobertura de 319 beneficiarios y se gestionaron recursos adicionales para su sostenibilidad. No obstante, 

la demanda identificada en los territorios continúa siendo superior a la capacidad actual del programa, por lo que resulta pertinente evaluar alternativas que permitan ampliar progresivamente su alcance. Respecto a la entrega 

de medicamentos, donaciones y dispositivos de apoyo, los beneficiarios atendidos representan una parte específica de la población objetivo. En este sentido, se considera necesario continuar analizando la correspondencia 

entre la demanda existente y la cobertura alcanzada, a fin de identificar oportunidades de mejora en los mecanismos de distribución y acceso a estos recursos.

-En el producto 03 (Adultos Mayores reciben atención y protección integral en centros modelos, según el método SECARE), se impactaron 1,360 adultos mayores logrando un 127.46% de cumplimiento favorable en 

referencia a la meta establecida. La variación entre la meta programada y la ejecución registrada obedece al proceso de readecuación programática realizado durante el período, mediante el cual varios centros que inicialmente 

estaban vinculados al Producto 02 fueron incorporados al Producto 03. Este ajuste conllevó la actualización de la meta física, en correspondencia con el incremento de la disponibilidad presupuestaria y una mejor distribución 

de los recursos asignados. Como resultado de esta reestructuración, los centros fortalecieron su capacidad operativa, lo que permitió ampliar la cobertura de atención en función de la demanda identificada en los territorios.

-En el producto 04 (Adultos Mayores reciben atención y protección integral en centros modelos, según el método SECARE) se programó una meta física total de 374 adultos mayores y se logró una ejecución total de 337 

adultos mayores es decir se logró un cumplimiento desfavorable de un 90.11%. La ejecución inferior a la meta programada se debe a que el Hogar de Ancianos San Francisco no alcanzó la cantidad de adultos mayores 

prevista para el período, establecida en 200 beneficiarios. Esta situación responde a que parte de las instalaciones del hogar continúa en proceso de remodelación, lo que ha limitado su capacidad operativa y, en consecuencia, 

la incorporación de nuevos adultos mayores conforme a la programación establecida.

-En el producto 05 (Cuidado Domiciliario para Adultos Mayores con Dependencia Moderada o Severa), se programó una meta de 15,761 horas de cuidados a adultos mayores y se logró un total de 73,160 horas de 

cuidados, logrando un cumplimiento favorable de 464% porciento. Esta diferencia corresponde a una desviación positiva, atribuible al incremento en la prestación efectiva de los servicios de cuidado domiciliario como 

resultado de la continuidad operativa del programa, la consolidación del personal cuidador disponible y el fortalecimiento de los mecanismos de supervisión y seguimiento implementados por la Dirección de Cuidados 

Domiciliarios.

Meta Financiera: 

- En el producto 02 obtuvimos un 124.19% de ejecución lo que se traduce en una variación favorable de un 24.19% por encima de la meta programada para el producto 02. Esto se debe principalmente al aumento, el 

cual no se contempló durante la programación del producto 02, en el objeto del gasto 2.1 (Remuneraciones y Contribuciones), derivado del pago del incentivo por rendimiento individual y el bono por desempeño a servidores 

de carrera.

- En el producto 03 obtuvimos un 122.75% de ejecución, obteniendo una variación favorable de un 22.75%, la cual responde principalmente al aumento, el cual no se contempló durante la programación del producto 03, 

en el objeto del gasto 2.1, derivado del pago del incentivo por rendimiento individual y el bono por desempeño a servidores de carrera.

- En el producto 04 obtuvimos un 124.48% de ejecución obteniendo una variación favorable de un 24.48% la cual se debe principalmente al aumento, el cual no se contempló durante la programación del producto 04, en 

el objeto del gasto 2.1, derivado del pago del incentivo por rendimiento individual y el bono por desempeño a servidores de carrera.

- En el producto 05 obtuvimos un 124.84% de ejecución lo que se traduce en una variación favorable de un 24.84% por encima de la meta programada para el producto 05. Esta variación se debe principalmente al 

aumento, el cual no se contempló durante la programación del producto 05, en el objeto del gasto 2.1, derivado del pago del incentivo por rendimiento individual y el bono por desempeño a servidores de carrera.


